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	شرح درس:
در این درس فراگیران مراقبت های پیشرفته و تخصصی پرستاری و آموزش به مددجوی مبتلا به اختلالات قلبی عروقی شامل اختلالات مادرزادی، اختلالات دریچه ای و التهابی، آریتمی، نارسایی قلب، جراحی قلب، اختلالات شریانی و وریدی، را فراگرفته و به کسب مهارت در زمینه مراقبت پیشرفته از این مددجویان بر اساس فرآیند پرستاری و طبق آخرین دسته بندی ناندا و در محیط های مختلف مانند بیمارستان، منزل و مراکز بازتوانی خواهند پرداخت.
هدف کلی درس: 
کسب و ارتقا مهارت های تخصصی و پیشرفته پرستاری در خصوص مراقبت از مددجویان مبتلا به اختلالات قلبی عروقی و  همچنین آموزش به بیمار بر اساس فرآیند و نظریه های پرستاری به نحوی که بتوانند نیازهای مراقبتی این گروه از مددجویان را شناسایی نموده و قادر به برنامه ریزی و اجرای مراقبت و آموزش خودمراقبتی به مددجویان در بیمارستان، منزل و سایر محیط های مراقبتی باشند.


	· اهداف رفتاری( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
· اهداف رفتاری ( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
· حیطه شناختی- هر یک از دانشجویان در پایان این دوره بتواند با صحت 90 درصد:

1. اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به بیماریهای دریچه ای قلب را شرح دهد.
2. اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به نارسایی مزمن قلب را شرح دهد.
3. اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به بیماریهای التهابی قلب (آندوکاردیت، میوکاردیت، پریکاردیت) را شرح دهد.
4. اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به اختلالات ریتم و سیستم هدایتی  قلب را شرح دهد.
5. اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران با جراحی های قلب و قفسه سینه، شوک کاردیوژنیک، ادم حاد ریه را شرح دهد.
6. اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به بیماریهای مادرزادی (ASD, VSD, PDA) قلب را شرح دهد.
7. اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به بیماریهای دریچه ای قلب را شرح دهد.
8. روش ها و مراقبت های تخصصی مراقبت قلبی (فارماکولوژی و پروتکل های تجویز انواع داروهای بر قلب و عروق، پیس میکر، نوتوانی قلب و استراتژی های مراقبت از خود) را شرح دهد.
9.  اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا اختلالات شریانی (هیپرتانسیون، آنوریسم، کوآرکتاسیون آئورت، بیماریهای انسداد شریانی) را توضیح دهد.
10. اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بزرگسالان دچار اختلالات وریدی (واریس، ترومبوز وریدی) را توضیح دهد.      

· حیطه عاطفی- هر یک از دانشجویان در پایان این دوره بتواند با صحت 90 درصد:
1. انواع کتاب ها و  مقالات پژوهشی مرتبط با بیماریهای قلب و عروق  را مطالعه نماید (پاسخ دادن).
2. در مباحث کلاسی داوطلبانه شرکت نماید (واکنش).

· حیطه روانی/ حرکتی- هر یک از دانشجویان در پایان این دوره بتواند با صحت 90 درصد:
1. یک  برنامه آموزش به بیمار را برای یک بیماری در حوزه قلب و به دلخواه تدوین نماید(پاسخ هدایت شده). 
2. ارائه یک طرح مراقبتی برای یک بیمار(هر استاد یک مورد)


	· وظایف دانشجویان(تکالیف دانشجو در طول ترم )
· داشتن آمادگی در هر جلسه کلاس(مطالعه موضوعات  جلسه قبل و جلسه حاضر، پاسخگویی به سؤالات شفاهی و کتبی)  
· مشارکت فعال در بحث های کلاسی
· ارائه به موقع تکالیف طبق تقویم کلاسی


	· منابع اصلی ( با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....)
· اصول طب داخلی هاریسون- قلب
· پرستاری برونر و سودارث- قلب و عروق


	· الگوهای تدریس: پیش سازمان دهنده- تمرین-تفکر استقرایی
· روش تدریس: سخنرانی – پرسش و پاسخ- بحث گروهی- کنفرانس فردی یا گروهی- ژورنال کلاب – انواع روش های شبیه سازی و آموزش در بالین- تمرین


	· وسایل کمک آموزشی مورد استفاده: کامپیوتر، پروژکتور، وایت بورد و فضای آموزشی مناسب


	
تکالیف درس:
· شرکت در مباحث کلاسی
· ارائه یک طرح مراقبتی برای یک بیمار مرتبط

د- نحوه ارزشیابی(توسط هریک از اساتید):

*بخش نظری: 50% نمره
1- حضور فعال و توام با آمادگی در کلاس  
2- شرکت در روش های تدریس دانشجو محور حسب تکلیف مربوطه                                         	              
3- ارائه خلاصه مقاله(1 مورد) برای هر استاد          	                                                     
4- امتحان فینال        

*بخش عملی: 50% نمره
1- حضور منظم در کارآموزی	
2- ارائه طرح مراقبتی برای یک بیمار
3- آموزش به بیمار
  


   ضمناً لازم است یادآوری شود نمره تکالیف و کارآموزی هر یک از اساتید در صورتی اعمال خواهد شد که نمره بخش نظری بیش از 45 درصد باشد . در غیر این صورت نمره تکالیف و عملی اعمال نخواهد شد. 




مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
· رعایت اصول اخلاق اسلامی و حرفه ای
· حضور به موقع در کلاس
· بازخورد درک مطالب (پرسش و پاسخ، شرکت در بحث های کلاسی، انجام تکالیف درسی، موفقیت در آزمون پایانی)
· نمره حضور و غیاب به کسانی تعلق می گیرد که هیچگونه غیبتی نداشته باشند. غیبت بیش از حد مجاز در صورت موجه بودن منجر به حذف درس و در صورت غیر موجه بودن منجر به نمره صفر خواهد شد. امکان تکرار امتحان پایانی وجود ندارد.
· تلفن همراه دانشجويان در كلاس بايستي خاموش باشد.
· پوشیدن لباس آستین کوتاه و تنگ برای دانشچویان در این کلاس مجاز نمی باشد. 
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	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به بیماریهای دریچه ای قلب
	دکتر رئیسی فر
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و پاسخگویی به سوالات
· مشارکت فعال در کلاس
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	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به نارسایی مزمن قلب 

	دکتر شوهانی
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
· مشارکت فعال در کلاس
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	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به بیماریهای التهابی قلب(آندوکاردیت، میوکاردیت، پریکاردیت) 

	دکتر شوهانی
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
· مشارکت فعال در کلاس

	5
	
	
	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به اختلالات ریتم و سیستم هدایتی  قلب
	دکتر رئیسی فر
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
· مشارکت فعال در کلاس

	6
	
	
	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران با ، شوک کاردیوژنیک، ادم حاد ریه 

	دکتر شوهانی
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
· مشارکت فعال در کلاس

	7
	
	
	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به بیماریهای مادرزادی (ASD, VSD, PDA) قلب 
	دکتر رئیسی فر
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
مشارکت فعال در کلاس
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	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا به اختلالات ریتم و سیستم هدایتی  قلب
	دکتر رئیسی فر
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
مشارکت فعال در کلاس

	9
	
	
	روش ها و مراقبت های تخصصی مراقبت قلبی(پیس میکر،....)
	دکتر رئیسی فر
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
مشارکت فعال در کلاس
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	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بیماران مبتلا اختلالات شریانی(هیپرتانسیون، آنوریسم، کوآرکتاسیون آئورت، بیماریهای انسداد شریانی)


	دکتر شوهانی
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
مشارکت فعال در کلاس
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	اصول مراقبت های پرستاری پیشرفته در بزرگسالان دچار اخلالات وریدی (واریس، ترومبوز وریدی) جراحی های قلب و قفسه سینه

	دکتر شوهانی
	· مطالعه در مورد موضوع جلسه حاضر و قبل پاسخگویی به سوالات و آمادگی برگزاری کوئیز
مشارکت فعال در کلاس

	12
	
	
	ارزشیابی پایانی
	
	طبق تقویم



