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	معرفی درس پرستاری بیماری های کودکان نیمسال اول 1404-1403
دانشکده:پرستاری و مامایی                                                         گروه آموزشی :پرستاری
*نام وشماره درس: پرستاری بیماری های کودکان                         * رشته ومقطع تحصیلی:کارشناسی پرستاری
*روز و ساعت برگزاری: دو شنبه 13-16                                                 *محل برگزاری: دانشکده پرستاری و مامایی
* نام مسوول درس(استاد درس): دکتر مریم پاک سرشت                 * دروس پیش نیاز: پرستاری کودک سالم                                        * آدرس دفتر: دانشکده پرستاری و مامایی            
     * آدرسEmail: paksereshtmaryam@yahoo.com
	هدف کلی درس: توانمندسازی دانشجو جهت بررسی و شناخت حالت های انحراف از سلامتی در نوزادان و کودکان و ارائه مداخلات مناسب پرستاری با استفاده از فرایند پرستاری و مهارت تفکر انتقادی و حل مساله همزمان با ترکیب دانش کسب شده در زمینه اثرات بیماری و بستری شدن بر ابعاد مختلف زیستی، اجتماعی، روان شناختی و معنوی کودک و خانواده و همچنین ترغیب و توانمند سازی دانشجو جهت شرکت در فعالیت های جامعه محور و اجتماعی در زمان بحران .
 

	· اهداف رفتاری( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
حیطه شناختی
بخش اول "نوزادان"
1)	اهمیت مراقبت از نوزادان پرخطر  (با حمایت از مادر) را توضیح دهد.
2)	نحوه بررسی  و مراقبت های پرستاری در نوزاد مبتلا به ناهنجاریهای سیستم عصبی را بیان کند و آموزش های مورد نیاز خانواده ها را شرح دهد.
3)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا به یکی از انواع ناهنجاریهای سیستم عصبی را تدوین کند. 
4)	نحوه بررسی  و مراقبت های پرستاری در نوزاد مبتلا به ناهنجاریهای دررفتگی مادرزادی مفصل هیپ و پای چماقی را بیان کند و آموزش های مورد نیاز خانواده ها را شرح دهد.
5)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا به دررفتگی مادرزادی مفصل هیپ و پای چماقی را تدوین کند. 
6)	نحوه بررسی  و مراقبت های پرستاری در نوزاد مبتلا به ناهنجاریهای شکاف لب و کام، آترزی و فیستول مری و نای را بیان کند و آموزش های مورد نیاز خانواده ها را شرح دهد.
7)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا به شکاف لب و کام و آترزی مری و فیستول مری و نای را تدوین کند. 
8)	نحوه بررسی  و مراقبت های پرستاری در نوزاد مبتلا به ناهنجاریهای  آنورکتال، آمفالوسل و هرنی دیافراگم و ناهنجاریهای سیستم ادراری تناسلی را بیان کند و آموزش های مورد نیاز خانواده ها را شرح دهد.
9)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا  به آنورکتال، آمفالوسل و هرنی دیافراگم  و ناهنجاریهای سیستم ادراری تناسلی را تدوین کند. 
10)	نحوه بررسی  و مراقبت های پرستاری در نوزاد مبتلا به مشکلات متابولیک را بیان کند و آموزش های مورد نیاز خانواده ها را شرح دهد.
11)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای نوزاد مبتلا به مشکلات متابولیک را تدوین کند. 
12)	نحوه بررسی  و مراقبت های پرستاری در نوزاد مبتلا به سپسیس، انتروکولیت نکروزان و تشنج های نوزادی را بیان کند.
13)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای نوزاد  مبتلا  به سپسیس، انتروکولیت نکروزان و تشنج های نوزادی را تدوین کند.
بخش دوم "کودک بیمار"
14)	مراقبت خانواده محور را تعریف نموده و نقش پرستار در مراقبت خانواده محور را تشریح نماید
15)	نحوه ی ارائه ی مراقبت خانواده محور از کودک در طی بستری بودن در رابطه با تنیدگی بستری شدن و تنیدگی جدایی کودک، اضطراب جدایی، از دست دادن کنترل و درد و صدمه جسمی، اثرات بستری شدن و تنیدگی و عکس العمل های خانواده کودک بستری  در بیمارستان را توضیح دهد
16)	مداخلات پرستاری مربوط به تنیدگی بستری شدن و تنیدگی جدایی کودک، اضطراب جدایی، از دست دادن کنترل و درد و صدمه جسمی، اثرات بستری شدن و تنیدگی و عکس العمل های خانواده را به تفکیک سن تکاملی کودک بستری توضیح دهد.
17)	فرآیند پرستاری برای کودک بستری فرضی مبتلا به یک نوع بیماری خاص را تدوین نماید.
18)	آمادگی های لازم جهت بستری شدن کودک از قبل از بستری تا ترخیص و مراقبت در منزل را بیان کند.
19)	مفاهیم کلی و مرتبط با روش های مراقبتی اطفال را شرح دهد.
20)	مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بیماری مزمن و معلول را توضیح دهد.
21)	چگونگی تعامل با خانواده ی کودک با نیازهای خاص را تشریح نماید.
22)	نحوه ی مراقبت از کودک در حال احتضار را بیان کند .
23)	پاتوفیزیولوژی، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری در انواع اختلالات شناختی و حسی را بیان کند.
24)	پاتوفیزیولوژی اختلالات آب و الکترولیت (اسهال و استفراغ)را شرح دهد.
25)	مراقبت های پرستاری در کودک مبتلا به اختلال آب و الکترولیت را توضیح دهد.
26)	تکامل بیولوژیکی و تفاوت های سیستم کلیوی در کودکان و بزرگسالان را شرح دهد.
27)	پاتوفیزیولوژی، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری در انواع اختلالات کلیوی را شرح دهد.
28)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا به یکی از انواع اختلالات کلیوی را تدوین کند. 
29)	تکامل بیولوژیکی و تفاوت های سیستم تنفسی در کودکان و بزرگسالان را شرح دهد.
30)	پاتوفیزیولوژی، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری در انواع اختلالات تنفسی را شرح دهد.
31)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا به یکی از انواع اختلالات تنفسی را تدوین کند. 
32)	تکامل بیولوژیکی و تفاوت های سیستم گوارشی در کودکان و بزرگسالان را شرح دهد.
33)	پاتوفیزیولوژی، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری در انواع اختلالات گوارشی را شرح دهد.
34)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا به یکی از انواع اختلالات گوارشی را تدوین کند. 
35)	تکامل بیولوژیکی و تفاوت های سیستم قلبی عروقی در کودکان و بزرگسالان را شرح دهد.
36)	پاتوفیزیولوژی، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری در انواع اختلالات قلبی عروقی را شرح دهد.
37)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا به یکی از انواع اختلالات قلبی را تدوین کند. 
38)	تکامل بیولوژیکی و تفاوت های سیستم خون در کودکان و بزرگسالان را شرح دهد.
39)	پاتوفیزیولوژی، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری در انواع اختلالات خونی را شرح دهد.
40)	تکامل بیولوژیکی و تفاوت های سیستم عصبی در کودکان و بزرگسالان را شرح دهد.
41)	پاتوفیزیولوژی، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری در انواع اختلالات عصبی را شرح دهد.
42)	فرآیند پرستاری با تاکید بر مراقبت خانواده محور برای کودک مبتلا به یکی از انواع اختلالات عصبی را تدوین کند.
حیطه عاطفی:
1)	به تفاوتهای فردی مددجویان و خانواده ها اعتقاد داشته و آن را در برنامه مراقبتی و آموزشی مددجویان در نظر گیرد.
2)	به عقاید مددجو و خانواده احترام گذاشته و آنها را در برنامه مراقبتی سهیم کند.
3)	به طور داوطلبانه کتاب ها و مقالات به روز در زمینه بیماریهای کودکان را مطالعه می کند. 
حیطه روانی-حرکتی:
•	مهارت های زیر را به دست آورد:
1)	بررسی دقیق از وضعیت جسمی، روانی و اجتماعی کودک بستری در بخش کودکان 
2)	مراقبت از کودک بستری در بخش کودکان براساس فرآیند پرستاری
3)	آموزش به خانواده در انواع اختلالات سلامتی کودکان

	· وظایف دانشجویان(تکالیف دانشجو در طول ترم )
· شرکت منظم و فعال در کلاس
· تکلیف کلاسی (نوشتن فرآیند پرستاری براساس کیسهای بالینی- ارائه مقالات بروز درمورد موضوعات درسی و ارائه در کلاس )
· پاسخدهی به سوالات مربوط به جلسه قبل
· آزمون میان ترم و  پایان ترم

	· منابع اصلی ( با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....)

1. Hockenberry, Marilyn J., Wilson, David. Wongs nursing care of infant and children. Elsevier. Last edition
2.	Kliegman, Stanton, St Geme, Schor. Nelson textbook of pediatrics. 20 ed.
3.Herdman, T.H. & Kkamitsuru. S. NADA International Nursing Diagnoses: Definition & Classification. Wiley B lackwell, Oxford
3)	میرلاشاری، ژیلا، رسولی، مریم، عبدالرضا قره باغ، زهرا. پرستاری کودک بیمار. انتشارات رفیع، چاپ پنجم؛ 1395.
4)	مرتضوی، حامد، طباطبایی چهر، محبوبه. درسنامه پرستاری کودکان (کودک بیمار). آخرین ویرایش.
منابع بالا در کتابخانه دانشکده پرستاری و مامایی موجود می باشند.

	· روش تدریس  و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده:
· به منظور دستیابی به اهداف آموزشی تعیین شده، مباحث این درس به صورت سخنرانی،  پرسش و پاسخ و ارائه مقالات بروز ارائه می شود.
· از وسایل کمک آموزشی شامل: عکس و  فیلم به تناسب موضوع در ارائه مطالب استفاده خواهد شد


	· روش ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:( نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال- بارم بندی- زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود)
	روش
	نمره
	تاریخ
	ساعت

	پرسش و پاسخ  شفاهی
	1 
	تمامی جلسات کلاس
	مداوم در طول کلاس

	ارائه تکلیف کلاسی
	4
نوشتن پروپوزال گروهی (نمره کامل تکلیف داده می شود)- ارائه خلاصه مقاله مرتبط با موضوع کلاس به صورت انفرادی 1
	در طول ترم
	طی برگزاری کلاس

	میان ترم 4 گزینه ای
	7
	
	با هماهنگی آموزش 

	پایان ترم 4 گزینه ای
	7
	
	با هماهنگی آموزش

	حضور کامل در جلسات
	1
	تمامی جلسات
	طی برگزاری کلاس





مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
· به طور منظم و بدون غیبت در کلاس های درس حضور یافته و در مباحث علمی کلاس شرکت فعال داشته باشند.
· معلومات و زیربنای علمی لازم جهت فراگیری مطالب موردنظر را کسب کنند.
· با استفاده از مطالب تدریس شده سعی در گسترش معلومات خود از طریق مطالعات کتابخانه ای نموده و یافته های پژوهش های جدید را در جهت بهبود کیفیت آموزش به مددجو و خانواده بکار گیرند.
· با کاربرد منابع علمی جدید و یافته های حاصل از پژوهش ها تکالیف خود را تهیه کنند.
· در تاریخ های مقرر تکالیف خود را ارائه و یا تحویل دهند

برای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی ادغام میشود، یکبار جدول زیر را تکمیل بفرمایید:
	[bookmark: _Hlk145843072]عنوان مصداق سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی
· اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب
· اشاره به مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس مطالب
	

	کارگروه تخصصی مرتبط**

	 1- کارگروه تخصصی نظام اعتباربخشی ملی و تدوین استانداردهاي آموزشی

	
	 2- کارگروه تخصصی مرجعیت علمی و آینده نگاري

	
	 3- کارگروه تخصصی همگرایی درتعالی علوم و فناوریهاي پیشرفته

	
	 4- کارگروه تخصصی مدیریت جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکی

	
	 5- کارگروه تخصصی پاسخگویی اجتماعی و عدالت آموزشی

	
	 6- کارگروه تخصصی اقتصاد آموزش

	
	 7- کارگروه تخصصی بین المللی سازي آموزش علوم پزشکی

	
	8- کارگروه تخصصی اخلاق، سلامت معنوي و تعهد حرفه اي در آموزش علوم پزشکی

	
	 9- کارگروه تخصصی کارآفرینی و کسب و کارهاي دانش بنیان

	
	 10- کارگروه تخصصی توسعه آموزش و فناوري هاي نوین ارتقاي یادگیري

	در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟
	 هدف کلی
 اهداف رفتاری
 وظایف دانشجویان
 منابع اصلی
 روش تدریس
 وسایل کمک آموزشی
 سنجش و ارزشیابی

	توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند تعالی در آموزش دانشجویان
با توجه به واحد درسی که مرتبط با کودک و خانواده می باشد و اینکه خانواده جز اصلی مراقبت از کودک می باشد در شروع هر جلسه کلاس بر نوع ارتباط با کودک و خانواده، احترام به عقاید آنان، ایجاد اعتماد متقابل بین مراقبین و کودک و خانواده و توجه به تفاوت های فردی کودکان بیمار تاکید می گردد. همچنین تاکید می گردد که برنامه مراقبتی کودک و خانواده بر اساس شرایط و مشخصات آن کودک و خانواده تنظیم گردد که هیچگونه آسیب جسمی، روانی، عاطفی، اجتماعی و اقتصادی متوجه آنان نگردد.
	

	مستندات (در صورت لزوم)
	

	عنوان مصداق سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی
· اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلبانه و اردوهای جهادی
	

	کارگروه تخصصی مرتبط**

	 1- کارگروه تخصصی نظام اعتباربخشی ملی و تدوین استانداردهاي آموزشی

	
	 2- کارگروه تخصصی مرجعیت علمی و آینده نگاري

	
	 3- کارگروه تخصصی همگرایی درتعالی علوم و فناوریهاي پیشرفته

	
	 4- کارگروه تخصصی مدیریت جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکی

	
	 5- کارگروه تخصصی پاسخگویی اجتماعی و عدالت آموزشی

	
	 6- کارگروه تخصصی اقتصاد آموزش

	
	 7- کارگروه تخصصی بین المللی سازي آموزش علوم پزشکی

	
	8- کارگروه تخصصی اخلاق، سلامت معنوي و تعهد حرفه اي در آموزش علوم پزشکی

	
	 9- کارگروه تخصصی کارآفرینی و کسب و کارهاي دانش بنیان

	
	 10- کارگروه تخصصی توسعه آموزش و فناوري هاي نوین ارتقاي یادگیري

	در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟
	 هدف کلی
 اهداف رفتاری
 وظایف دانشجویان
 منابع اصلی
 روش تدریس
 وسایل کمک آموزشی
 سنجش و ارزشیابی

	توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند تعالی در آموزش دانشجویان 
کودکان خصوصا در سنین پایین جز اقشار آسیب پذیر جامعه محسوب می گردند بنابراین لازم است دانشجویان توجیه شوند که در زمان های بحران و اپیدمی بیماری ها بتوانند در سطح جامعه کمک رسان این گروه باشند و در فعالیت های اجتماعی و جهادی نقش فعال داشته باشند. این موارد در هدف اصلی درس و هرجلسه با توجه به موضوع درس به دانشجویان ارائه می گردد و در صورت لزوم دانشجویان همراه با استاد مربوطه در فعالیت ها شرکت خواهند کرد.
	

	مستندات (در صورت لزوم)
	




	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس پرستاری بیماری کودکان نیمسال اول 1403


	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	1
	2/7/1403
	13-16
	ارائه طرح درس 
آشنایی با دانشجویان و تعیین تکالیف دانشجویان
· مروری بر اهمیت مراقبت از نوزادان پرخطر 

	دکتر مریم پاک سرشت
	-

	2
	9/7/1403
	13-16
	· مراقبت های پرستاری از نوزاد مبتلا به شکاف لب و کام، آترزی و فیستول مری و نای
· مراقبت های پرستاری از نوزاد مبتلا به ناهنجاریهای عصبی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه کوریکولوم

	3
	16/7/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت های پرستاری از نوزاد مبتلا به دررفتگی مادرزادی مفصل هیپ و پای چماقی
· مراقبت های پرستاری از نوزاد مبتلا به ناهنجاری های آنورکتال، آمفالوسل و هرنی دیافراگم  
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسه قبلی

	4
	23/7/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت های پرستاری از نوزاد مبتلا به سپسیس، انتروکولیت نکروزان و تشنج های نوزادی و ناهنجاریهای سیستم ادراری تناسلی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	5
	30/7/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت های پرستاری از نوزاد مبتلا به هیپوتیروییدیسم مادرزادی، فنیل کتونوری و گالاکتوزمی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	6
	7/8/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت خانواده محور
· مراقبت خانواده محور از کودک طی بیماری و بستری شدن کودک
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	7
	14/8/1403
	شنبه 13-16
	· مفاهیم کلی مراقبت از کودک
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	8
	21/8/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت خانواده محور  از کودک مبتلا  بیماری مزمن  و معلولیت
· خانواده کودک با نیازهای خاص
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	9
	28/8/1403
	شنبه 13-16
	· کودک در حال احتضار
· مراقبت از کودک با اختلال شناختی-حسی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	10
	آزمون میان ترم
3/9/1403

	11
	5/9/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت از کودک با اختلال آب و الکترولیت
· مراقبت از کودک با اختلالات کلیوی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	12
	12/9/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت از کودک با اختلال تنفسی
· ادامه مراقبت از کودک با اختلال تنفسی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	13
	19/9/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت از کودک با اختلال گوارشی
· ادامه مراقبت از کودک با اختلال گوارشی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	14
	26/9/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت از کودک با اختلال قلبی عروقی
· ادامه مراقبت از کودک با اختلال قلبی عروقی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	15
	3/10/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت از کودک با اختلالات خونی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف

	16
	10/10/1403
	شنبه 13-16
	· مراقبت از کودک با اختلال عصبی
	دکتر مریم پاک سرشت
	مطالعه درس جلسات قبلی و ارائه تکالیف



