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	هدف کلی درس:
 در این کارآموزی دانشجو با استفاده از نظریه ها الگوها و مفاهیم زیربنایی پرستاری به بررسی و شناخت وضعیت سلامت مددجویان بزرگسال و یا سالمند مبتلا به بیماریهای عفونی و اختلالات اسکلتی و عضلانی و گوارشی پرداخته و بر اساس تشخیصهای پرستاری تدابیر پرستاری مناسب را تدوین و به مرحله اجرا خواهد .گذارد علاوه بر این به دانشجو کمک میشود که با بهره گیری از مهارتهای تفکر خلاق برنامه و مراقبت مبتنی بر شواهد مراقبتهای پرستاری را از پیشگیری تا نوتوانی ،تنظیم اجرا و ارزیابی نماید آموزش به بیمار و خانواده و ادامه مراقبت در منزل از ارکان این کارآموزی است. 

	· اهداف رفتاری 
1. علائم حیاتی و یافته‌های فیزیکی بیماران مبتلا به اختلالات قلبی–عروقی، تنفسی، عصبی، متابولیک، غدد، سرطان و بیماری‌های خونی را به‌طور صحیح اندازه‌گیری و تفسیر نماید.
2. یافته‌های بالینی، آزمایشگاهی و پاراکلینیکی (مانند نوار قلب و گازهای خون شریانی) را تحلیل کرده و بر اساس آن‌ها اقدامات پرستاری لازم را انجام دهد.
3. مراقبت‌های پرستاری مناسب را برای بیماران مبتلا به نارسایی قلبی، نارسایی ریوی، اختلالات عصبی، دیابت، بیماری‌های غدد و متابولیک، سرطان، بیماری‌های خونی، ضایعات پوستی و سوختگی‌ها طراحی و اجرا کند.
4. مراقبت‌های پرستاری ویژه بیماران تحت درمان‌های اختصاصی (مانند شیمی‌درمانی، تزریق فرآورده‌های خونی، درمان‌های وریدی و مراقبت از سوختگی) را به‌درستی انجام داده و عوارض احتمالی آن‌ها را به موقع شناسایی و گزارش نماید.
5. اصول مراقبت حمایتی، تسکینی و توان‌بخشی بیماران دچار اختلالات حاد و مزمن را به کار گیرد.
6. اصول کنترل درد و پیشگیری از عوارض ثانویه در بیماران بستری را شرح داده و اجرا نماید.
7. آموزش‌های لازم را در زمینه مراقبت‌های پیشگیری، درمانی، ترخیص و مراقبت در منزل به بیماران و خانواده آن‌ها ارائه دهد.
8. با بهره‌گیری از مهارت‌های تفکر نقاد و حل مسئله در چارچوب فرآیند پرستاری، وضعیت سلامت مددجویان را بررسی کرده و بر اساس تشخیص‌های پرستاری تصمیم‌گیری نماید.

	· وظایف دانشجویان(تکالیف دانشجو در طول ترم )
· حضور منظم در بخش مراقبت های ویژه مرکز آموزشی درمانی رازی شهر ایلام
· همراه داشتن لباس مخصوص حرفه پرستاری و اتیکت مطابق فرمت دانشکده پرستاری و مامایی
· مطالعه نکات بیان شده در هر جلسه کارآموزی و شرکت فعال در مباحث
· ارائه کنفرانس های شفاهی تیمی برای هر جلسه
· شرکت در آزمون تکوینی و نهایی کارآموزی به صورت آنلاین ( پلتفرم پرس لاین ) 
· پاسخ به سناریو های طرح شده در بالین و انجام فرآیند پرستاری مرتبط

	· منابع اصلی ( با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....)
· برنز سوزان ام؛ دلگادو سارا ای ضروریات پرستاری مراقبتهای ویژه مترجمین فروزان آتش زاده شوریده امیرحسین پیشگویی محمدرضا حیدری، مرجان مظفری، رضا نوروززاده. تهران. انتشارات جامعه نگر (آخرین چاپ).
· شیری حسین، نیک روان مفرد ملاحت. مراقبتهای ویژه در ICU. انتشارات حیدری(آخرین چاپ).
·   عسگری ،محمدرضا ،سلیمانی محسن کتاب مرجع مراقبت پرستاری ویژه در بخش ICU CCU و دیالیز نشر بشرى(آخرین چاپ).
· AACN, Editor: Hartjes, T. AACN Core Curriculum for High Acuity, Progressive, and Critical Care Nursing. Elsevier.
· Urden, Linda D., Stacy, Kathleen M & Lough, Mary E. Critical Care Nursing: Diagnosis and Management. Elsevier.

	· روش تدریس  و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده:
عملی
· به روش سخنرانی، ایفای نقش و در صورت نیاز آموزش همتا
· استفاده از روش پرسپتورشیپ در برای تکمیل یادگیری فراگیر
· استفاده از پاورپوینت، فلش کارت، ویدئو آموزشی و روش بازی وار سازی ( پلتفرم استوری لاین )
· بارگذاری اسلاید ها  و مباحث در گروه مجازی کلاس
· سنجش تکوینی و  نهایی فراگیران هر گروه بعد از اتمام کارآموزی ( پلتفرم پرس لاین )

	· روش ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:( نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال- بارم بندی- زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود)
	روش
	نمره
	تاریخ
	ساعت

	تکوینی
	حضور فاقد غیبت (1 نمره)
پاسخ به سوالات و ارائه کنفرانس (1 نمره)
آزمون میان کارآموزی - آنلاین (3 نمره)
	5
	چهارمین جلسه کارآموزی 
(برای هر گروه)
	طبق زمانبدی بخش

	پایانی
	آزمون پایان کارآموزی – آنلاین (2 نمره)
تکمیل لاگ بوک (1نمره)
انجام فعالیت های بالینی مطابق اهداف رفتاری (12 نمره)
	15
	جلسه پایانی کارآموزی
(برای هر گروه)
	طبق زمانبدی بخش





مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
· غیبت غیر موجه بیش از یک جلسه موجب حذف دانشجو می گردد.
· رعایت اخلاق اسلامی، پوشش مناسب حرفه پرستاری و مقررات آموزشی دانشکده پرستاری
· رعایت نظافت فردی، عدم استفاده از تلفن همراه در محیط بخش ویژه، توجه به محتوای تدریس شده در کارآموزی
برای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی ادغام میشود، یکبار جدول زیر را تکمیل بفرمایید:
	عنوان مصداق سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی

	استفاده از روش های نوین آموزش ( بازی وار سازی و استوری لاین )
ارزیابی تکوینی و پایانی فراگیر با استفاده از پرس لاین

	کارگروه تخصصی مرتبط**

	 1- کارگروه تخصصی نظام اعتباربخشی ملی و تدوین استانداردهاي آموزشی

	
	 2- کارگروه تخصصی مرجعیت علمی و آینده نگاري

	
	 3- کارگروه تخصصی همگرایی درتعالی علوم و فناوریهاي پیشرفته

	
	 4- کارگروه تخصصی مدیریت جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکی

	
	 5- کارگروه تخصصی پاسخگویی اجتماعی و عدالت آموزشی

	
	 6- کارگروه تخصصی اقتصاد آموزش

	
	 7- کارگروه تخصصی بین المللی سازي آموزش علوم پزشکی

	
	8- کارگروه تخصصی اخلاق، سلامت معنوي و تعهد حرفه اي در آموزش علوم پزشکی

	
	 9- کارگروه تخصصی کارآفرینی و کسب و کارهاي دانش بنیان

	
	 10- کارگروه تخصصی توسعه آموزش و فناوري هاي نوین ارتقاي یادگیري

	در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟
	 هدف کلی
 اهداف رفتاری
 وظایف دانشجویان
 منابع اصلی
 روش تدریس
 وسایل کمک آموزشی
 سنجش و ارزشیابی

	توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند تعالی در آموزش دانشجویان

	با استفاده از نرم افزار استوری لاین، چگونگی تفسیر نوار قلب، آزمایش خون، فرآیند پرستاری و سناریو های بالینی به دانشجویان با استفاده از روش بازی وار سازی، آموخته خواهد شد. سپس با استفاده سایت پرس لاین، مطالب هر دو جلسه به صورت آزمون های چند گزینه ای، کوتاه پاسخ و جای خالی انجام خواهد شد.



جدول زمان بندی ارائه برنامه واحد کارآموزی مراقب های ویژه و مشکلات شایع
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس
	عنوان جلسه
	ردیف

	مرور مباحث فیزیولوژی و پاتوفیزیولوژی
	بررسی علائم حیاتی و یافته‌های فیزیکی بیماران قلبی، تنفسی، عصبی و متابولیک
	1

	مطالعه مبانی تفسیر نتایج آزمایشگاهی
	تحلیل یافته‌های آزمایشگاهی و پاراکلینیکی (نوار قلب، گازهای خون شریانی، آزمایش خون و ادرار)
	2

	مرور مباحث پرستاری داخلی – جراحی
	مراقبت‌های پرستاری بیماران دچار نارسایی قلبی و ریوی
	3

	مطالعه مبانی نورولوژی و غدد
	مراقبت بیماران مبتلا به اختلالات عصبی و متابولیک (دیابت، غدد)
	4

	آشنایی با مراقبت‌های حمایتی
	اصول مراقبت از بیماران سرطانی و خونی (تزریق فرآورده‌های خونی و شیمی‌درمانی)
	5

	مرور مباحث پوست و سوختگی
	مراقبت پرستاری بیماران دچار ضایعات پوستی و سوختگی
	6

	مطالعه اصول مراقبت تسکینی
	اصول مراقبت حمایتی، تسکینی و توان‌بخشی در بیماران حاد و مزمن
	7

	مرور آموزش به بیمار در فرآیند پرستاری
	آموزش به بیمار و خانواده (پیشگیری، ترخیص و مراقبت در منزل) + آزمون
	8



