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 اهداف و  شرح درس 

  هدف کلی درس

آشنا کردن دانشجویان با اصول مراقبتهای پرستاری در بخشهای مراقبت ویژه با به کارگیری دانش قبلی در بررسی  نیازهای 

بیماران بدحال تصمیم گیری مناسب و انتخاب اولویتهای مراقبتی در بیماران مبتلا به نارسایی مزمن کلیوی با  تأکید بر اصول 

ا استفاده از وسایل و تجهیزات پیشرفته و فناوری نوین نوتوانی و  آموزش به بیمار و مراقبت در مراحل حاد و تحت حاد ب

 خانواده آنها  

 شرح درس  

این درس شامل مراقبتهای پرستاری تخصصی از بیماران بستری در بخشهای مراقبتهای ویژه کلیوی )همودیالیز( است.  محتوی 

ارشناسی رشته پرستاری کمک مینماید ضمن تلفیق دانش و  مهارت های درس پرستاری مراقبت ویژه به دانشجویان مقطع ک

فرا گرفته با بهره گیری از مفاهیم اصلی پرستاری نظیر فرایند پرستاری و کاربرد مهارتهای تفکر خلاق و حل  مسئله، عملکرد 

ی را ه مراقبت های  ویژه پرستارپرستاری مبتنی بر شواهد و کل نگر امر مراقبت از مددجویان بزرگسال و سالمند نیازمند ب

 مبتنی بر اصول اخلاقی به عهده گیرد.  

 رئوس مطالب  

 

 هداف رفتاریا

 :که دنباش قادر فراگیر رودمی انتظار در پایان این دوره       

  نماید بیان را کلیه مزمن نارسایی کلینیکی پارا و کلینیکی های یافته و پاتوفیزیولوژی اتیولوژی، -0

 الیزدی از بعد و حین قبل، پرستاری های مراقبت و همودیالیز روش کلیه، جایگزین درمانی روشهای انواع  -2

 .دهد توضیح را

 .کنند بیان رارا جهت انجام  دیالیز   بیمار خون گردش به دسترسیروش های  -4

    . دهد توضیح را صفاقی دیالیز انجام نموده  و طریقه تعریف را صفاقی دیالیز -3

 .نماید لیست را دیالیزمدت  طولانی و مدت کوتاه عوارض -0

 .دهد توضیح را دیالیزی بیماران در تغذیه -6

 . دهد توضیح را آن از بعد و قبل مراقبتهای و کلیه پیوند -7

    .دهد شرح را کلیه زدن پس علائم -8

 ) وظایف دانشجویان)تکالیف دانشجو در طول ترم 

  ،فعال در مباحث و پرسش و پاسخ.شرکت حضور منظم در کلاس 

 ارائه تکالیف  کلاسی در زمان مقرر 

 رعایت مقررات و اخلاق حرفه اى 



 جستجو و یافتن پاسخ سوالات مطرح شده و ارائه آن در جلسه بعد 

 

 :منابع اصلی 

o بخشهای در ویژه پرستاری مراقبتهای جامع کتاب. م سلیمانی،. م عسگری ICU  ، CCU، تهران. دیالیز و :

 . بشری)آخرین چاپ( انتشارات

o بخشهای در ویژه پرستای مراقبتهای(. ١840. )اصغرپور،م علی. مقدم،م ذاکری ICU - CCUدیالیز و .

 . رفیع اندیشه: تهران

o ویژه مراقبتهای اصول ICU&CCU،آخرین)دانش نور انتشارات ، ملاحت ، نیکروان ، حسین و دیالیز 

 ( چاپ

o  سایر کتب مرتبط موجود در کتابخانه و پایگاههاى اطلاعاتی معتبر استفاده کننددانشجویان می توانند از 

  وسایل کمک آموزشی مورد استفاده:و  روش تدریس 

(، هوش VRپرسش و پاسخ، بحث گروهی، بازی وار سازی،  واقعیت مجازی) نمایش فیلم،  سخنرانی، 

 مصنوعی

 مربوط به هرارزشیابی:) نوع امتحانات از لحاظ زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم  روش ها و

 زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود( -بارم بندی -نحوه طراحی سوال

 ساعت تاریخ  نمره روش

  در طول ترم 0.5 کلاسمباحث  شرکت فعال در حضور منظم و 

ق )با توافآزمون میان ترم/، تکالیفبه موقع  انجام 

 :با دانشجویان(

 

  ترم در طول نمره 1

مطابق تقویم  نمره 18.5 آزمون پایانی

 آموزشی

 

 
 

 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

انتظار می رودکه دانشجویان به وقت شناسی و حضور به موقع در کلاس اهمیت داده و از هرگونه غیبت غیرموجهی 

دانشجو مطابق با آیین نامه آموزشی اجتناب نمایند در موارد خاص و مشکلات پیش بینی نشده برخورد با  غیبت 

 خواهد بود.

 

شود،  برای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی ادغام می

 جدول زیر را تکمیل بفرمایید:

 



 

مراقبتهای جامع پرستاری در بخش مراقبت ویژه در بخش  جدول زمان بندی ارائه برنامه 

 0414-0415دوم نیمسال   تنفسی  

 

آمادگی لازم  مدرس عنوان ساعت تاریخ ردیف

دانشجویان قبل از 

 شروع کلاس

یادگیری 

 ترکیبی*

معرفی درس،  ارائه طرح  11-8 11/1/1415 1

درس و تکالیف 

حاد  رسایینا/ دانشجویان

 کلیه و مزمن

 

شرکت در بحث و  دکتر تقی نژاد

 تکالیف کلاسی

 

و  اساس :  انواع، دیالیز 11-8 21/1/1415 2

 دیالیز معیارهای کفایت

شرکت در بحث و  دکتر تقی نژاد

 تکالیف کلاسی

 

 نحوه ی اداره ی بیمار 11-8 22/1/1415 1

 .همودیالیزی 

آموزش و مراقبتهای قبل، 

 حین و بعد از دیالیز

شرکت در بحث و  دکتر تقی نژاد

 تکالیف کلاسی

 

شرکت در بحث و  دکتر تقی نژاد کلیهپیوند  11-8 1/1/1415 4

 تکالیف کلاسی

 

    امتحان پایان ترم ......  5

* در صورتی که استاد قصد دارد این جلسه از دوره را به صورت ترکیبی ارائه نماید، مطابق شیوه نامه ارائه یادگیری ترکیبی عمل 

 نماید و طرح درس هر جلسه  را نیز به همراه طرح دوره ضمیمه نماید. 


