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	هدف کلی درس:
 در پایان این درس دانشجویان بتوانند ضمن اشنایی با انواع نظریه ها و مدلهای مهم در رشته پرستاری به ویژه پرستاری سالمندان آنها را در عرصه های مختلف پرستاری از سالمندان به کار گیرند.
شرح درس: در این درس ضمن تعریف نظریه، مدل و انواع آنها، فلسفه های غالب تاثیرگذار بر نظریه ها و ارتباط میان فلسفه و علم و نظریه، مفاهیم اصلی در پرستاری سالمندان را معرفی نموده و به اهمیت و کاربرد نظریه های اختصاصی پرستاری سالمندی جامعه محور و بالین محور اشاره نمایند.


	· اهداف رفتاری( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
در پايان درس از دانشجو انتظار مي رود ، قادر باشد:
1- تعریف متاپارادایم، فلسفه، پدیده مفهوم، نظریه و مدل را  بیان کند.
2- مشخصات اصلی یک نظریه و ارتباط نظریه و مدل را بیان کند.
3- تاریخچه نظریه ها و مدلها در پرستاری را توصیف نماید.
4- اهمیت کاربرد نظریه های میان دامنه  را شرح دهد.
5- نظریه پردازان پرستاری (روی، اورم، جانسون و..) و مدلهای آنان را شرح دهد
6- نظریه ها و مدلهای بهداشتی پرکاربرد در پرستاری سالمندان و از جمله نظریه های سالمندی را تشریح کند. 
7- تئوری گذار میلیس با رویکرد گذار به محیط جدید در سالمندان را شرح دهد
8- نظریه راپر، لوگان و تیرنی در ارزیابی فعالیتهای روزانه زندگی ارزیابی تغییرات روزانه سالمند به دنبال بستری شدن به منظور بهبود استقلال و کیفیت زندگی را شرح دهد
حیطه روانی/ حرکتی- هر یک از دانشجویان در پایان این دوره بتواند با صحت 90 درصد:
1. تکالیف را ارائه نماید (اجرای مستقل).
حیطه عاطفی- هر یک از دانشجویان در پایان این دوره بتواند با صحت 90 درصد:
1. در مباحث کلاسی داوطلبانه شرکت نماید (واکنش).

واحد عملی:
· حضور در بخشهای بالینی مطابق برنامه قبلی
· انجام دو مورد طرح مراقبتی مبتنی بر نظریه های معرفی شده در کلاس
· ارائه طرح مراقبتی به صورت ارائه کلاسی و نقد آن


	· وظایف دانشجویان(تکالیف دانشجو در طول ترم )
· ارائه تکالیف کلاسی در موعد مقرر
· تدوین و ارائه برنامه مراقبتی
· تهیه خلاصه کارت و ارائه و تحویل آن در موعد مقرر


	· منابع اصلی ( با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....)
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	· روش تدریس  و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده:
روش تدریس تلفیقی از سخنرانی و پرسش و پاسخ و رسانه آموزشی کامپیوتر(نرم افزار  (POWER POINT خواهد بود

	· روش ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:( نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال- بارم بندی- زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود)
	روش
	نمره
	تاریخ
	نمره

	1
	امتحان پایان ترم 
	مطابق برنامه دانشکده
	12 نمره

	2
	ارائه کلاسی و تهیه خلاصه کارت
	مطابق برنامه
	6 نمره

	3
	ارائه طرح مراقبتی
	جلسه 6 کلاس
	2 نمره





مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
حضور در جلسات کلاس
مشارکت در بحث و انجام تکالیف کلاسی
رجوع به منابع معرفی شده
انجام به موقع تکالیف تعیین شده
در خصوص غیبت در کلاسها مطابق قوانین آموزشی دانشکده اعمال خواهد شد.

برای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی ادغام میشود، یکبار جدول زیر را تکمیل بفرمایید:
	1.عنوان مصداق سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی


	
ارائه خلاصه مباحث به صورت کتبی در ابتداي هر جلسه با استفاده از کد ایجاد شده توسط پلتفرم های هوش مصنوعی 




	کارگروه تخصصی مرتبط**

	 1- کارگروه تخصصی نظام اعتباربخشی ملی و تدوین استانداردهاي آموزشی

	
	 2- کارگروه تخصصی مرجعیت علمی و آینده نگاري

	
	 3- کارگروه تخصصی همگرایی درتعالی علوم و فناوریهاي پیشرفته

	
	 4- کارگروه تخصصی مدیریت جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکی

	
	 5- کارگروه تخصصی پاسخگویی اجتماعی و عدالت آموزشی

	
	 6- کارگروه تخصصی اقتصاد آموزش

	
	 7- کارگروه تخصصی بین المللی سازي آموزش علوم پزشکی

	
	8- کارگروه تخصصی اخلاق، سلامت معنوي و تعهد حرفه اي در آموزش علوم پزشکی

	
	 9- کارگروه تخصصی کارآفرینی و کسب و کارهاي دانش بنیان

	
	10- کارگروه تخصصی توسعه آموزش و فناوري هاي نوین ارتقاي یادگیري

	در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟
	 هدف کلی
 اهداف رفتاری
 وظایف دانشجویان
 منابع اصلی
 روش تدریس
 وسایل کمک آموزشی
 سنجش و ارزشیابی

	توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند تعالی در آموزش دانشجویان

	با استفاده از پلتفرم های مختلف هوش مصنوعی مانند Nolej از دانشجویان خواسته میوشد مباحث مربوط به هر جلسه را خلاصه کند، Glossary  را استخراج کنند و در لینکی که توسط نرم افزار استخراج میشود در سما لایو بارگزاری کنند. 

	مستندات (در صورت لزوم)
	



* مصادیق؛
 1. معرفی سامانه همگرایی به دانشجویان(مشارکت دانشجویان در برنامه های هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی دانشجویی)
2. ارائه مشترک حداقل یک جلسه از دوره با مشارکت حداقل دو گروه آموزشی(قابل اجرا جهت دروس همگرا)
3. معرفی سامانه ثبت رزومه اجتماعی وزارت بهداشت
4. اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلبانه و اردوهای جهادی
[bookmark: _Hlk135566810]5. اشاره به مفاهیم سلامت معنوی در رئوس مطالب(تئوری/عملی/کارآموزی)
6. اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب
7. اشاره به مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس مطالب
8. معرفی مفاهیم درس با رویکرد کارآفرینی و فناوری
9. معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا
10. معرفی جشنواره های ایده های آموزشی نوآورانه دانشجویی در جشنواره شهید مطهری به آدرس ichpe.org
11. کاربرد تکنولوژی های نوین در آموزش(AR,VR,XR شبیه سازی، موبایل، اپلیکیشن، هوش مصنوعی، فناوری بومی و ...)
12. برگزاری آزمونهای الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمت KF,PMP,OSCE,MMI
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس نظریه ها، الگوهای پرستاری وکاربرد آنها  
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	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس
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	معارفه و معرفی طرح دوره و کاربرد فرایند پرستاری
	آزادی- 
	-

	2
	
	
	مدل ها و نظریه های پرستاری
	آزادی
	

	3
	
	
	مدل ها و نظریه های پرستاری
	آزادی
	

	4
	
	
	تئوری اورم

	دکتر مظفری
	مطالعه قبلی در خصوص مفاهیم درد و خواب

	5
	
	
	تئوری روی

	مظفری
	مطالعه قبلی در خصوص مفاهیم استرس و قلمرو انسانی

	6
	
	
	تئوری تئوری گذار میلیس با رویکرد گذار به محیط جدید در سالمندان
	مظفری
	مطالعه قبلی در خصوص مفاهیم سالمندی و تصویر ذهنی از جسم خویشتن
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	نظریه راپر، لوگان و تیرنی در ارزیابی فعالیتهای روزانه زندگی ارزیابی تغییرات روزانه سالمند به دنبال بستری شدن به منظور بهبود استقلال و کیفیت زندگی
	آزادی- 
	مطالعه قبلی در خصوص مفاهیم مرگ و مردن و عدم تحرک

	8
	
	
	نظریه های  زیستی، روانی-اجتماعی سالمندی
	آزادی
	مطالعه قبلی در خصوص مدل پرستاری روی

	9
	
	
	مدل پرستاری بتی نیومن
	مظفری
	مطالعه قبلی در خصوص مدل پرستاری جانسون

	10
	
	
	مدل پرستاری جانسون
	مظفری
	مطالعه قبلی در خصوص مدل پرستاری پندر

	11
	
	
	سایر نظریه پردازان پرستاری
	- دانشجویان 
	مطالعه قبلی در خصوص سایر نظریه پردازان پرستاری 

	12
	
	
	ارائه برنامه مراقبتی براساس مدلهای پرستاری روی و اورم
	دانشجو
	تدوین برنامه مراقبتی
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