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 دانشگاه علوم پزشكي ايلام

 دانشكده پرستاری و مامايي

 گروه پرستاری

 طرح درس نيمسالي 

 درس:

 (3مراقبت های پرستاری اورژانس )

 5040-5041نيمسال اول سال تحصيلي 

 کليات  .5

 واحد کارآموزی 2-نظری واحد5 /1 :تعداد واحد (3مراقبت های پرستاری اورژانس )عنوان درس: 

 (ناسي ارشد  ناپيوسته )اورژانسمقطع: کارش پرستاری  دانشجويان:

  :ينمدرس

 :رئیسی فردکتر -

 0.4کارآموزی :   0.3نظری:  

 :نجفیدکتر - 

 0.8کارآموزی:       0.6نظری: 

 دکتر فخرالدین تقی نژاد -

 0.8کارآموزی:         0.6نظری: 

 

 دقيقه01/5مدت جلسه:  

 زمان :

 (41-41رئیسی  فر )چهارشنبه دکتر -

 (41-41سه شنبه دکتر نجفی) -

-41سه شنبه هادکتر فخرالدین تقی نژاد)-

41) 

مكان تشكيل:  دانشكده پرستاری و 

 مامايي
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 شرح درس:

شرح اقدامات و مراقبت های پرستاری و اداره بیماران با اختلالات سیستم های تنفسی، قلبی، تروما و مسمومیت را بیان این درس    

می کند. پرستاران توانمندی پایش وضعیت تنفسی، قلبی و همودینامیک بیماران با نیاز به مراقبت های پرستاری اورژانس آموخته و 

  فته و بکار گیرند. فرایند پرستاری مربوطه را فرا گر

 هدف کلي: 

 مسمومیت ،تنفسی، قلبی، ترومااورژانسی در بیماران  پرستاری یادگیری در جهت آشنایی با اصول مراقبت هایفراهم کردن فرصت های 

 تمرین -تفکر استقرایی -پیش سازمان دهندهالگوهای تدريس: 

 رایانه، فضای آموزشی، دیتا پروژکتور: امكانات مورد نياز

 روش تدريس: 

 پرسش و پاسخ و بحث و تبادل  گروهی،  روش های مشارکتی)سمینار( یتدریس این واحد بر مبنا  

 

 ) وظايف دانشجويان)تكاليف دانشجو در طول ترم 

 حضور منظم و فعال طبق برنامه آموزشی 

 پشتکار و جدیت در ارائه سریع و به موقع تکالیف 

 به مطالعات و منابع موجود شرکت در بحث گروهی با استناد 

 رعایت اصول اخلاق اسلامی و حرفه ای در کلاس درس و بالین 

 

 تكاليف دانشجو در طول ترم 

 انشجو یک مورد با هماهنگی استادهر د /ژورنال کلاب ارائه کنفرانس    

  سال اخیر 3مربوط به از ژورنال های پرستاری معتبر  مورد( 4ارائه خلاصه مقاله مکتوب ) مباحث مربوط به هر استاد . 

   بر اساس شیوه ارزشیابی  و فعالیت ها  تکالیفتکمیل 

 

  

 نحوه ارزشيابي: 

 ارزشیابی به صورت تلفیقی و به روش زیر انجام خواهد شد:

 بخش نظری:  

                                                           نمره %41 :م با آمادگی در کلاسحضور فعال و توا -4

                                        نمره %11:مورد( برای هر استاد 4)ارائه خلاصه مقاله و کنفرانس -2

 نمره %01 :امتحان فینال -1
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 : آمادگی جهت ارائه خلاصه مقاله در هر جلسه وجود داشته باشد.تبصره

 : کارآموزیبخش *

 نظر در کارپوشه شامل    ارزشیابی دانشجو در بالین و بررسی موارد مورد

 (Direct Observation of Procedural Skills (DOPS))مشاهده مستقیم مهارت های عملی    -

 (  Mini-CEXآزمون کوتاه مدت عملکرد بالینی ) -

 درجه   311ارزیابی چند منبعی یا  -

  Clinical Work Sampling))نمونه گیری کار بالینی   -

 ای ژورنال کلاب بازدیدها   گزارشه -

   (Short Case Assessment)بررسی مورد  -

 مستندات مرتبط با کارگاه ها یا دوره های کوتاه حرفه ای   -

 به انضمام گزارش  روزانه حضور فعال در کارآموزی  -

 و آموزش به بیماران منتخب مراقبت ارائه -

                                       انجام و ارائه مکتوب یک مورد طرح مراقبتی  -

 

 

ضمناً لازم است يادآوری شود نمره تكاليف و کارآموزی هر يک از اساتيد در صورتي اعمال خواهد شد که نمره بخش 

درصد باشد . در غير اين صورت نمره تكاليف و کارآموزی اعمال نخواهد شد. همچنين خلاصه مقالات  01نظری بيش از 

شروع امتحانات بايستي و ساير تكاليف تا قبل از درجلسات مشخص شده در طرح درس بايستي تحويل داده شوند 

 .تحويل شوند

 منابع 

Adams, J. G. Emergency medicine E-book: clinical essentials (expert consult-online):  Elsevier Health 

Sciences  . 
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Alspach, J. G. Core curriculum for critical care nursing-e-book: Elsevier health sciences  . 

Asensio, J. A., & Trunkey, D. D. Current Therapy of Trauma and Surgical Critical Care E- Book: Elsevier 

Health Sciences  . 

Brent, J., Burkhart. K., Dargan. P.. Hatten. B., Megarbane. B.. Palmer. R., & White, J.  Critical care 

toxicology: diagnosis and management of the critically poisoned patient:  Springer   

Broughton, W., & Gowens, P. Prehospital Trauma Life Support: Jones & Bartlett Learning   

Cheng, A., Magid, D. J., Auerbach, M., Bhanji, F., Bigham, B. I... Blewer. A. L,  Leary,  M. Part 6: 

resuscitation education science: American Heart Association guidelines for  cardiopulmonary resuscitation 

and emergency cardiovascular care. Circulation,  142(16_Suppl_2  

 علمي و پژوهشي عتبر گايدلاين ها از منابع  و پايگاههای مآخرين مقالات و  -

گیردکه هیچگونه غیبتی نداشته باشند. امکان تکرار امتحان پایانی وجود ندارد و در صورت  نمره حضور به کسانی تعلق می مقررات:

 .شد صفرمنظورخواهدغیبت موجه درس حذف شده و در غیبت غیر موجه 

 

 

 طرح درس نيمسال -2

شماره 

 جلسه

 تاريخ

 ساعت

 ملاحظات مدرس رئوس مطالب

 معرفي درس و ارائه طرح درس 8/7/040 5

 -تنفسمروری بر آناتومي و فيزيولوژی دستگاه 

 -در بيماران تنفسي پرستاری  ارزيابي های

  -تشخيص های پرستاری رايج

 دکترخانم 

/ دکتر نجفی

 تقی نژاد 

 یحضور

مشارکت 

 فعال در

کلاس و ارائه 

 فتکلی

 -تلارنژي -سندرم ديسترس حاد تنفسي بالغين 22/7/040 2

 -پنوموني  -اسپاسم حنجره و برونكواسپاسم

 ها آنفلوآنزا و کرونا ويروس -اپيستاکسي

 دکتر خانم

 نجفی

 حضوری
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مشارکت فعال 

در کلاس و 

 فارائه تکلی
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 -آسم -بيماری های انسدادی مزمن تنفسي 1/8/111

 -هموپتزی -افيوژنپلورال —پنوموتوراکس

 مراقبتهای پرستاری در اورژانس های تنفسي

 دکترخانم 

 نجفی

 حضوری

مشارکت 

فعال در 

کلاس و ارائه 

 فتکلی

 -اوپيوئيدها -مونوکسيد کربن -مسموميتها 21/8/111 1

 آمفتامين و مشتقات آن -ارگانوفسفره ها

 حضوری نجفی دکتر 

مشارکت 

فعال در 

کلاس و ارائه 

 فتکلی

دسترسي عروقي در  -مديريت راه هوايي -داروها 1/9/111 0

بيماران اورژانس با نياز به مراقبتهای پرستاری 

 -سپسيس و شوک سپتيک -شوک -اورژانس

 -گازهای خون شرياني -اختلالات اسيد و باز

  -اکسيژن درماني

 حضوری نجفی دکتر 

مشارکت 

فعال در 

کلاس و ارائه 

 فتکلی

سيستم قلب و مروری بر آناتومي و فيزيولوژی  9/7/111 1

در بيماران قلبي با نگاه پرستاری  ارزيابي -عروق

  - ويژه در موقعيت اورژانس

رئیسی  دکتر

 فر

 حضوری

مشارکت 

فعال در 

کلاس و ارائه 

 فتکلی

رئیسی  دکتر  سندرم حاد عروق کرونری -درد قفسه سينه  41/8/111 7

 فر

 حضوری

مشارکت 

فعال در 

ارائه کلاس و 

 فتکلی



6 
 

جدا شدن  -فشار خون -پريكارديت و تامپوناد 23/7/111 8

 آنوريسم -آئورت

رئیسی  دکتر

 فر

 حضوری

مشارکت 

فعال در 

کلاس و ارائه 

 فتکلی

 معرفي و طرح درس   40/7/111 9

ارزيابي پرستاری در  -جنبه عمومي آسيب ها

  -بيماران ترومايي 

 حضوری تقی نژاد دکتر 

مشارکت فعال 

در کلاس و 

 فتکلیارائه 

 -تروما عصبي -مراقبت های اورژانسي در تروما 29/7/111 41

 ترومای سر و صورت -ترومای ستون مهره ها

 حضوری تقی نژاد دکتر

مشارکت 

فعال در 

کلاس و ارائه 

 فتکلی

ترومای  -ترومای شكمي -ترومای قفسه سينه 43/8/111 44

 تروما در بارداری -اندام

 حضوری تقی نژاد دکتر

مشارکت 

فعال در 

ارائه کلاس و 

 فتکلی

صدمات شانه، بازو،  -اختلالات سيستم اسكلتي 27/8/111 42

 چ پا، دست، لگن، ران، ساق و م

 حضوری تقی نژاد دکتر

مشارکت 

فعال در 

کلاس و ارائه 

 فتکلی

، سندرم رابدوميوليز -سندرم کمپارتمان 44/9/111 43

آرتريت)مونو  -روماتولوژی -استئوميليت

 آرتريت و پلي آرتريت(

 حضوری تقی نژاد دکتر 

مشارکت 

فعال در 
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کلاس و ارائه 

 فتکلی

 


