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طرح درس واحدهای درسی مجازی

عنوان دوره:
پرستاری سلامت فرد و خانواده
ویژه رشته کارشناسی پرستاری
نام درس:
پرستاری سلامت فرد و خانواده
تعداد واحد نظري:      5/1     
تعداد واحد عملي:0

· مشخصات استاد مسؤول:
	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	گروه
	دانشگاه
	شماره تماس
	تلفن همراه

	ساناز
	اعظمی
	دانشیار
	پرستاری
	ع پ ایلام
	08432223083
	


· مشخصات استادان/مدرسان همكار:
	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	گروه
	دانشگاه
	شماره تماس
	تلفن همراه

	-
	
	
	
	
	
	

	-
	
	
	
	
	
	


1. معرفي مختصري در حدود 100 تا 300 كلمه در مورد سرفصل انتخاب شده بنویسید. 
این درس با هدف آشنایی با انواع بحران ها و تأکید بر اثر آن بر خانواده معرفی میگردد. طبق درس داده شده چگونگی مداخله در بحران را با تاکید بر اهداف آن با جزییات توصیف و با ذکر مثالهای مرتبط غنی می شوند فرایند پرستاری در زمان مواجهه با خانواده ای که دچار بحران  است بطور آموزش داده میشود و نیز انواع مکانیسم های برخورد فرد و خانواده در بحران بیان می شوند. مداخلات صحیح به منظور بروز رفتار سالم بهداشتی در بحران ها شرح داده می شود. 
2. اهداف کلی درس:
دانشجو در پایان درس باید:

· انواع بحران را نام ببرد
· انواع مکانیسم های برخورد با بحران را توصیف کند
· مراحل گذر از یک بحران را ذکر کند
· فرایند پرستاری در سطح فردی در مداخله با یک بحران را ذکر کند
· فرایند پرستاری در سطح خانواده در مداخله با یک بحران را ذکر کند
· انواع استرسورها در بروز یک بحران در خانواده را دسته بندی کند
· مداخلات صحیح به منظور بروز رفتار سالم بهداشتی در بحران ها را توصیف کند
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· در ادامه زیر  پروژه پایان ترم و تکالیف درس خود را مشخص نمایید. 

· پروژه پایان ترم

1. آیا برای درس خود پروژه پایان ترم در نظر گرفته​اید؟
 ( بلي

( خير

در صورت پاسخ مثبت موارد زیر را بنویسید:

شرح پروژه: 


هدف از ارائه پروژه: 


· تکالیف درس 
برای تنظیم تکالیف توجه کنید لطفا به تقویم تحصیلی نیمسال توجه کرده و زمانبندی مناسبی در تکالیف درس خود لحاظ نمایید.
	شماره
	عنوان تکلیف
	شرح تکلیف
	مهلت پاسخ دانشجویان
	مهلت فیدبک 
مدرس
	هدف از ارائه تکلیف

	1
	فرایند پرستاری در بحران
	سناریوی مطرح شده در قسمت تکایف سما لایو را به دقت مطالعه نموده و ضمن انتخاب نوع بحرانی که خانواده در آن درگیر هستند، مراحل آن را ذکر کنید و برای مداخله با بحران یک فرایند پرستاری تعریف نمایید
	به مدت یک هفته از تاریخ درس که 19 اردیبهشت می باشد
	یک هفته از تاریخ دریافت پاسخ ها
	آشنایی با فرایند پرستاری در خانواده



آیا آزمون چندگزینه ای در نظر گرفته​اید؟
 ( بلي

( خير

در صورت وجود جدول زیر را تکمیل کنید:
	شماره
	عنوان آزمون
	مهلت پاسخ دانشجویان

	1
	آزمون بحران در خانواده
	یک روز


استاد گرامي،      با توجه به لزوم هماهنگي بين شيوه ارائه یادگیری ترکیبی واحدهاي درسي مختلف به دانشجويان، خواهشمند است محتواي درس خود را در قالب این فرم طرح درس تهيه کرده و فرم تکمیل شده را به همراه فایل آن برای مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی ارسال فرمایید. 


لطفا قبل از تكميل فرم، ابتدا آن را با دقت مطالعه كنيد. 





معرفی سرفصل انتخاب شده جهت ارائه ی یادگیری ترکیبی





منابع جهت مطالعه بیشتر 





تكاليف و پروژه‌ها





آزمون ها
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