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	اهداف

	1. هدف کلی درس: دانشجو قادر خواهد بود مسائل و مشکلات اجتماعی شایع در سالمندان را مرود بررسی و تشخیص قرار داده و با استفاده از دانش تخصصی در این حوزه فرایندهای پرستاری مربوطه و راهکارهای مناسب اجرایی را به منظور دستیابی به برایندهای مورد انتظار به کارگیرد.

	2. اهداف رفتاری( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
    فراگیر بتواند تعریف دقیق و جامعی از سالمند ارائه دهد.
    فراگیر بتواند ویژگی‌های اصلی دوره سالمندی را شناسایی و توصیف کند.
    فراگیر بتواند حداقل ۵ اصل ایمن‌سازی محیط منزل برای سالمندان را فهرست کند.
    فراگیر بتواند خطرات احتمالی در محیط منزل برای سالمندان را شناسایی و راه‌حل‌های مناسب برای کاهش این خطرات را ارائه دهد.
    فراگیر بتواند مفهوم شکاف بین نسلی را تعریف کند.
    فراگیر بتواند عوامل مؤثر در ایجاد شکاف بین نسلی را شناسایی و توضیح دهد.
    فراگیر بتواند راه‌کارهای کاهش شکاف بین نسلی را ارائه دهد.
    فراگیر بتواند حداقل ۳ منبع حمایت اجتماعی برای سالمندان را فهرست کند.
    فراگیر بتواند نقش هر یک از این منابع را در بهبود کیفیت زندگی سالمندان توضیح دهد.
    فراگیر بتواند تعریف شاخص‌های اجتماعی و شاخص سالمندی را ارائه دهد.
    فراگیر بتواند حداقل ۳ شاخص اجتماعی و ۳ شاخص سالمندی را نام برده و توضیح دهد.
    فراگیر بتواند ارتباط بین شاخص‌های اجتماعی و سالمندی را تحلیل کند.

هدف رفتاری عاطفی:
    فراگیر بتواند با همدلی و احترام نسبت به سالمندان صحبت کند.
    فراگیر بتواند اهمیت توجه به نیازهای سالمندان را درک کرده و ارزش‌گذاری کند.
فراگیر بتواند اهمیت ایمن‌سازی محیط برای سالمندان را درک کرده و نسبت به رفع موانع ایمنی احساس مسئولیت کند.
   فراگیر بتواند با دلسوزی و توجه به نیازهای سالمندان، محیطی امن و راحت برای آن‌ها فراهم کند.
    فراگیر بتواند اهمیت حمایت اجتماعی برای سالمندان را درک کرده و نسبت به مشارکت در این حمایت‌ها احساس مسئولیت کند.
   فراگیر بتواند ارزش ارتباطات بین نسلی را درک کرده و برای بهبود آن تلاش کند.
    فراگیر بتواند با همدلی و احترام نسبت به نیازهای سالمندان، از منابع حمایتی موجود استفاده کند.
    فراگیر بتواند اهمیت توجه به شاخص‌های اجتماعی و سالمندی را درک کرده و نسبت به بهبود این شاخص‌ها احساس مسئولیت کند.
    فراگیر بتواند با همدلی و توجه به نیازهای سالمندان، برای بهبود شرایط اجتماعی آن‌ها تلاش کند.

	· وظایف دانشجویان(تکالیف دانشجو در طول ترم )
حضور منظم در کلاس درس
به موقع انجام دادن تکالیف فردی و گروهی
حضور فعال در کلاس درس و شرکت در بحث ها
تلاش در جهت گسترش معلومات خود با استفاده از مطالب تدریس شده

	· منابع اصلی ( با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....)

1. Charlotte, Eliopoulos. Gerontological Nursing, 3rd Edition
2. Mayer H. Brenna et al. Better elder care: a nurse guide for caring older adult: New York, Springhouse Co, Last Edition.
3. Meriddin L. Maasal et al. Nursing care of older adult. Diagnosis, outcome and intervention, Mosby Co. Last edition
4. Molony, Waszinsky, Lyder. Gerontological Nursing and advanced practice approach; last edition


	· روش تدریس  و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده:

· ارائه  چهار مورد ژورنال کلاب در خصوص:
·  شاخص های بهداشتی و اجتماعی زنان سالمند در ایران 
· مداخلات انجام شده در جهت کاهش انزوای اجتماعی در ایران (با تکیه بر داده های مرکز تحقیقات مراقبتهای سالمندی در ایران http://shahed.ac.ir/Ageing/SitePages/maghalat.aspx(
· مداخلات انجام شده در جهت کاهش انزوای اجتماعی در خارج از ایران
·  ابزارهای روان سنجی شده به زبان فارسی جهت سنجش شاخص های بهداشت اجتماعی سالمندان 
· ارائه گزارش از دو فرایند پرستاری تخصصی در خصوص مراقبت های انجام شده در مراکز سالمندی


	· روش ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:( نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال- بارم بندی- زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود)
	روش
	نمره
	تاریخ
	ساعت

	حضور به موقع و فعال در کلاس درس
	10%
	مطابق برنامه
	مطابق برنامه

	ارائه ژورنال کلاب (چهار مورد)
	20%
	مطابق برنامه
	مطابق برنامه

	آزمون پایان ترم
	70%
	مطابق برنامه
	مطابق برنامه





مقررات درس و انتظارات از دانشجویان








برای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی ادغام می شود، جدول زیر را تکمیل بفرمایید:
	عنوان مصداق[footnoteRef:1] سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی[footnoteRef:2] [1: ]  [2: - لازم به ذکر است که مصادیق محدود به این 12 مورد نیستند و اعضای هیئت علمی بنا به صلاحدید تخصصی می توانند موضوعات مرتبط را در  یکی از کارگروه ها ادغام نمایند (موضوعات باید مشخصا برگرفته از شاخص های کارگروه های دهگانه سند تعالی باشند)] 


	1.
2. ...

	کارگروه تخصصی مرتبط**
** لطفا عنوان کارگروهی که مصداق فوق را از آن استخراج نموده اید تیک بزنید

	 1- کارگروه تخصصی نظام اعتباربخشی ملی و تدوین استانداردهاي آموزشی

	
	 2- کارگروه تخصصی مرجعیت علمی و آینده نگاري

	
	 3- کارگروه تخصصی همگرایی درتعالی علوم و فناوریهاي پیشرفته

	
	 4- کارگروه تخصصی مدیریت جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکی

	
	 5- کارگروه تخصصی پاسخگویی اجتماعی و عدالت آموزشی

	
	 6- کارگروه تخصصی اقتصاد آموزش

	
	 7- کارگروه تخصصی بین المللی سازي آموزش علوم پزشکی

	
	8- کارگروه تخصصی اخلاق، سلامت معنوي و تعهد حرفه اي در آموزش علوم پزشکی

	
	 9- کارگروه تخصصی کارآفرینی و کسب و کارهاي دانش بنیان

	
	 10- کارگروه تخصصی توسعه آموزش و فناوري هاي نوین ارتقاي یادگیري

	در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟
	 هدف کلی
 اهداف رفتاری
 وظایف دانشجویان
 منابع اصلی
 روش تدریس
 وسایل کمک آموزشی
 سنجش و ارزشیابی

	توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند تعالی در آموزش دانشجویان
روش معرفی مصداق را مختصرا توضیح دهید
	برگزاری ژورنال کلاب با ساتفاده از پلتفرم های نوین آموزشی

	مستندات (در صورت لزوم)
	فایل محتوای تولید شده





	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس............................ نیمسال اول/ دوم ...........................


	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس
	یادگیری ترکیبی*

	1
	
	
	مقدمه و مروری بر عوامل خطر و چالش های بهداشت روابط اجتماعی در دوره سالمنمدی
	دکتر اعظمی
	
	

	2
	
	
	آموزش خانواده مددجوی سالمند در جهت ارتقا کیفیت زندگی اجتماعی 
	
	
	

	3
	
	
	پدیده شکاف بین نسلی (Inter Gap Generation) 
	
	
	

	4
	
	
	فرایند پرستاری در زمینه از دست دادن نقش ها و افت کارکرد های اجتماعی مددجوی سالمند 
	
	
	

	5
	
	
	فرایند پرستاری در زمینه اختلال در روابط بین فردی، تنهایی و انزوای اجتماعی مددجوی سالمند را شرح دهد
	
	
	

	6
	
	
	فرایند پرستاری در اختلال در فرایندهای ارتباطات خانوادگی مددجوی سالمند
	
	
	

	7
	
	
	فرایند پرستاری در زمینه تطابق با جابجایی های اجباری در محل سکونت (Relocation Stress Syndrome) 
	دکتر آزادی
	
	

	8
	
	
	فرایند پرستاری در پدیده غفلت از مدجوی سالمند 
	
	
	

	9
	
	
	فرایند پرستاری در پدیده سوء رفتا با مددجوی سالمند 
	
	
	

	10
	
	
	فرایند پرستاری در پدیده فقر و مشکلات اقتصادی مددجوی سالمند 
	
	
	

	11
	
	
	اصول ایمن سازی محیط بویژه منزل برای سالمندان/ شاخص های اجتماعی و شاخص های سالمندی 
	
	
	

	12
	
	
	منابع حمایت اجتماعی برای سالمندان
	
	
	


* در صورتی که استاد قصد دارد این جلسه از دوره را به صورت ترکیبی ارائه نماید، مطابق شیوه نامه ارائه یادگیری ترکیبی عمل نماید و طرح درس هر جلسه  را نیز به همراه طرح دوره ضمیمه نماید. 
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