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72/3/4140 تاريخ تکميل کارنامه:  

الهه نام :   

بهرامی وزیر  :نام خانوادگی  

دانشگاه علوم پزشکی ایلام دانشکده پرستاری مامایی، :  آدرس محل کار  

 bahramivazir2541@yahoo.com :آدرس پست الکترونيکی

 

 

 

 سوابق تحصيلی

گرايش رشته   رشته تحصيلی 
دانشگاه محل   درجه علمی  تحصيلی 

 تحصيل
شهر محل  

 تحصيل
کشور محل  

 تحصيل
سال فراغت از  

 تحصيل
 85 ایران  تویسرکان  آزاد تویسرکان  کاردانی  مامایی مامایی
 87 ایران  همدان  علوم پزشکی همدان  کارشناسی  مامایی مامایی

 95 ایران  تبریز علوم پزشکی تبریز کارشناسی ارشد  بهداشت باروری  مامایی
    

 پايان نامه هاي نوشته شده در دوران تحصيل

نامه عنوان پايان  مقطع تحصيلی  نام استاد راهنما   

فرد،   مهین کمالی  علیزاده،  دکتر سکینه محمد 

 دکتر مژگان میرغفوروند 

ارشد کارشناسی    خشونت شریک جنسی و عملکرد جنسی در زنان باردار نوجوان و جوان  

 

 موقعيت هاي شغلی و حرفه اي 

 نوع استخدام 

پيمانی -رسمی   

 تمام وقت يا 

 پاره وقت 

 محل خدمت  جمع مدت تاريخ  سمت

نیروی انسانی طرح  14/4/89 ماما  تمام وقت    1/10/89 ماه  5   ، همدان مرکز بهداشتی درمانی   

13/4/90 ماما  تمام وقت  طرح نیروی انسانی   30/9/90 ماه  5   کبودرآهنگبیمارستان امام رضا ع،    

1/10/90 ماما  تمام وقت  طرح نیروی انسانی   29/8/91 ماه  11   ، همدان بیمارستان فاطمیه   

1/9/95 مراقب سلامت  تمام وقت  شرکتی  14/11/95 ماه  2    مرکز بهداشتی، همدان  

15/11/95 هیات علمی  تمام وقت  قراردادی   31/1/97 سال  1  ماه  8   دانشگاه آزاد اسلامی، تویسرکان  

جغرافیایی  تمام وقت رسمی آزمایشی  1/7/97 هیات علمی   سال   6 اکنون  

 و نیم

ایلام   دانشگاه علوم پزشکی -  

  

mailto:bahramivazir2541@yahoo.com


 
 

   دروس بالينی و نظري تدريسسابقه 

 

 

 الف(دانشگاه آزاد اسلامی تويسرکان 
 

نوع درس نظري، بالينی،   نام درس  رديف

 آزمايشگاهی 
 بالینی کارآموزی بارداری طبیعی )کارشناسی(   1
 بالینی کارآموزی در عرصه بارداری طبیعی و غیر طبیعی )کارشناسی(  2

 بالینی کارآموزی در عرصه نوزدان نیازمند مراقبت ویژه )کارشناسی(  3

 بالینی کارآموزی اصول خدمت بهداشت جامعه )کارشناسی(  4

)کارشناسی( بیماریهای کودکان   5  نظری  

)کارشناسی(   اصول خدمات بهداشت جامعه 6  نظری  

  ارتباطات، آموزش بهداشت و مشاوره در بهداشت مادر و کودک 7

 )کارشناسی( 
 نظری 

 

 

 

 



 

 ب ( دانشگاه علوم پزشکی ايلام 
 

نوع درس نظري،   نام درس  رديف

 بالينی، آزمايشگاهی 
)کارشناسی ناپیوسته(   3بهداشت مادر و کودک و باروری   1  نظری  

 بالینی کارآموزی نوزاد سالم )کارشناسی(  2

جراحی زنان )کارشناسی(   -کارآموزی داخلی 3  بالینی 

( )کارشناسی( 1کارآموزی بارداری طبیعی ) 4  بالینی 

( )کارشناسی( 2کارآموزی زایمان طبیعی و غیر طبیعی ) 5  بالینی 

 بالینی کارآموزی بهداشت مادر و کودک )کارشناسی(  7

 نظری  تاریخ اخلاق، قوانین و حقوق  در مامایی )کارشناسی(  9

 نظری  پرستاری مادر و نوزاد )کارشناسی(  10

 نظری  بهداشت باروری )کارشناسی ناپیوسته( 11

 بالینی کارآموزی در عرصه پرستاری مادر و نوزاد )کارشناسی(  12

 بالینی کارآموزی در عرصه بیماریهای زنان )کارشناسی(  13

اصول فنون پرستاری و مامایی و روش کار در اتاق عمل و زایمان     14

 )کارشناسی( 
بالینی  -نظری  

 بالینی پرستاری مادر و نوزاد )کارشناسی(  15

 بالینی کارآموزی در عرصه مدیریت و کاربرد آن در مامایی )کارشناسی(  16

)کارشناسی ناپیوسته(   بیماریهای زنان و زایمان فوریتهای پزشکی 17 بالینی   -نظری   

 بالینی کارآموزی در عرصه داخلی جراحی )کارشناسی(  18

 بالینی کارآموزی بهداشت مادر و کودک )کارشناسی(  19

 بالینی کارآموزی باداری طبیعی 20

 

 

 

 

  



 

 

 

اجرايی  ي پست ها و سابقه موقعيت ها     

 مکان فعاليت سمت رديف 
 تاريخ 

 لغايت از
 1401 1397 دانشکده پرستاری و مامایی  سرپرست انجمن علمی پرستاری و مامایی  1

 1401 1399 دانشکده پرستاری و مامایی  رابط شورای امر به معروف و نهی از منکر  2

و مامابی  ریدانشکده پرستا فرهنگیرابط  3 و مامابی دانشکده پرستاری    1399 1401 

 1401 1400 دفتر هم اندیشی اساتید و نخبگان  دفتر هم اندیشی اساتید و نخبگان  دبیر کارگروه قرآن و عترت 4

 

   عضويت در کميته ها و شوراهاسابقه 

 مکان فعاليت سمت رديف 
 تاريخ 

 لغايت از
 1401 1400 دانشکده پرستاری و مامایی  عضو شورای آموزشی دانشکده   2

 1401 1400 دانشکده پرستاری و مامایی  عضو  کمیته رفتار و پوشش حرفه ای  3

 1401 1400 بیمارستان طالقانی  عضو شورای پژوهشی واحد تحقیقات بیمارستان طالقانی  4

 1399 1397 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  عضو کارگروه اعتبار بخشی موسسات 5

آزمونها  عضو کارگروه پایش و ارزیابی 6  1402 1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

 1402 1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  عضو کارگروه ارتقاء نظام ارزیابی آزمونها 7

 1401 1397 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  عضو کارگروه اعتلای اخلاق حرفه ای  8

 1401 1398 معاونت دانشجویی فرهنگی  عضو کمیته عفاف و حجاب   9

 1399 1398 دانشکده پرستاری و مامایی  عضو کمیته اخلاق  12

 1401 1400 دفتر هم اندیشی اساتید و نخبگان  دبیر کارگروه قرآن و عترت دفتر هم اندیشی اساتید  

 

 تشويق ها، جوايز و تقديرها  

 رديف 

 
 

 عنوان  
 مرجع اهدا کننده  

 بين المللی  کشوري  دانشگاهی

98-97سرپرست برتر انجمنهای علمی سال تحصیلی   1  *   

99-98سرپرست برتر انجمنهای علمی سال تحصیلی   2  *   

99رابط برتر فرهنگی امر به معروف، نهی از منکر و اقامه نماز سال   3  *   

1400جهادگر برتر سال   5  *   

1400سال    رابط فرهنگی فعال حوزه نماز 6  *   

1400رابط برتر فرهنگی امر به معروف، نهی از منکر سال   7  *   

1400-99  سال تحصیلی  دانشکده پرستاری و ماماییاستاد برتر در حوزه آموزش   8   *   

 

  



 

 پروژه هاي تحقيقاتی تصويب شده

 عنوان طرح 
نوع فعاليت در طرح ) مجري اصلی،  

مدير اجرايی ، همکار ، مشاور و  
 غيره ( 

مؤسسه محل  
 پژوهش 

وضعيت 
 فعلی طرح 

طول مدت  
 طرح 

شیوع خشونت شریک جنسی در شش ماهه اول  

 بارداری 
دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکی تبریز 
سال   2 اتمام یافته  

سلامت روان، استرس شغلی و خلاقیت در  

ماماهای شاغل در شهر ایلام پرستاران و    
دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکی ایلام 
سال   1 اتمام یافته  

آموزش اداره انواع نادر بارداری خارج رحمی با  

 استفاده از گزارش مقالات مورد 
دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکی ایلام 
سال   1 اتمام یافته  

دلفی  کبازنگری دروس مامایی بر اساس تکنین علوم  دانشگاه   مجری  

 پزشکی ایلام 
سال   1 در حال اجرا   

احساس غربت و سلامت روان در دانشجویان علوم  

 پزشکی 
دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکی ایلام 
ا در حال اجر سال   1   

 
 

 سخنرانی در هم انديشی ، بازآموزي و غيره ) بدون ارائه مقاله( 

 تاريخ سخنرانی  محل برگزاري هم انديشی ، بازآموزي و غيره  عنوان سخنرانی 
اول بارداری زایمانی  نیمهخونریزیهای    97 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

 97 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  غربالگری کنسر برست 
جنین تستهای غربالگری    98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

 98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  اصول نسخه نویسی در مامایی 
 98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  تغذیه با شیر مادر در بیماریها  

 98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  غربالگری کنسر برست 
 98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  مزایای تغذیه با شیر مادر 

زایمان   4و    3اداره مرحله   99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام    
پزشکی ایلام دانشگاه علوم   معاینات بالینی لگن   99  

99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  آینده حرفه ای مامایی   
 99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  غربالگری پره ناتال  
 99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  معاینات بلینی نوزاد

در بارداری   19مدیریت کووید    99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
علوم پزشکی ایلام دانشگاه   مراقبتهای نوزاد سالم   1400 

بارداری زایمانی  نیمه دومخونریزیهای    1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
 1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  مراقبتهای کودک سالم  

در بارداری   19مدیریت کووید    1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
جنین ستهای غربالگری  ت  1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

در مامایی اصول نسخه نویسی    1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
 1401 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  معاینات بالینی لگن در زنان باردار 

2140 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  تکنیکهای ترمیم اپی زیاتومی  
 1402 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  مدیریت زایمان 

 1403 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  مراقبت کودک بیمار 
 1403 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  ازدواج آسان 

3014 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  قوانین و اخلاق خرفه ای در بالین   



 

شرکت در دوره هاي مختلف )آموزشی ، پژوهشی و اجرايی(           

 تاريخ برگزاري  محل برگزاري   نام دوره 
فیزیواوژیک زایمان    93 دانشگاه علوم پزشکی تبریز  

پیش از ازدواج تربیت مشاور    94 دانشگاه علوم پزشکی تبریز  
 95 دانشگاه علوم پزشکی همدان  سلامت جنسی 

 95 دانشگاه علوم پزشکی تبریز  مهارتهای درمانگری زناشویی
 

  



 شرکت در هم انديشی ها ، بازآموزي ها و کارگاه ها 

انديشی ، بازآموزي ، کارگاه و غيره نام هم   تاريخ برگزاري  محل برگزاري   طول مدت دوره  
ساعت   LMS 2نحوه کار با سامانه    97 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 ارزشیابی بالینی و رفلکسیون در آموزش   97 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 آشنایی با طم طولی  ایلام دانشگاه علوم پزشکی     97 

های آموزشیمدیریت فرآیند ساعت   2   97 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 درمان سندرمیک زائران اربعین حسینی  97 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 ارزشیابی دانشجو و اصول طراحی سوال   98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 معیار تشخیص عمل اخلاقی  علوم پزشکی ایلام دانشگاه     98 

ساعت   2 مهارت سخنرانی   98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 تدریس در گروههای کوچک   98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 یادگیری مبتنی بر حل مسئله  98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 یادگیری مبتنی بر کار گروهی  98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 مهارت طراحی و روشهای ارزشیابی سوال   98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 روش تدریس دانشجو محور   98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ای در آموزش اخلاق و رفتار حرفه  ساعت   2   98 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 دانش پژوهی آموزشی در آیینه ارتقاء هیات علمی   99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 کارگاه روش تحقیق  99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 تم طولی و نحوه اجراء  99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام    

ساعت   2 ضیافت اندیشه اساتید   99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 اصول سخنرانی 99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام    

پویاییکارگاه   ساعت   2   99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   endnote 2آموزش    99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 ساخت محتوای الکترونیکی   99 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 ارتقاء هیات علمی  1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 کار آفرینی و فرآیند کسب و کار  1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 بسته طرح تحول آموزش   1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 اصول داوری مقالات  1400 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 تدریس در گروههای کوچک   1401 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 برنامه ریزی درسی  ایلام دانشگاه علوم پزشکی     1401 

ساعت   2 اخلاق و رفتار حرفه ای   1401 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 شیوه های ارزشیابی دانشجو   1402 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 پژوهش در آموزش   1402 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 ضوابط و مقررات اداری   1402 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

درس طرح   ساعت   2   1402 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 دانش پژوهی   1402 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

ساعت   2 آموزش مجازی   1403 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 آشنایی با دوره مجازی آموزش پزشکی  1403 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

EBM   2   ساعت  1403 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   2 نحوه اعلام خبر بد  3140 دانشگاه علوم پزشکی ایلام    

ساعت   2 آشنایی با هوش مصنوعی    1403 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  
ساعت   Z 2آشنایی با دانشجویان نسل    1403 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  

 



 
 
 

 انتشارات 
 الف ( کتب منتشر شده  

کار)ترجمه،تأليف،  نوع  همکار/ همکاران  عنوان کتاب 
 شهر و کشور  ناشر  گردآوري، ويرايش( 

 سال چاپ  محل نشر 

و ضمائم در زنان     معاینات لگن 

با رویکرد  باردار و غیر باردار  

   بالینی

الهه بهرامییی وزیییر، فاطمییه  

 عفتی، اعظم محمدی
تبریز   -ایران پژواک البرز  گرد اوری   98 

 

 

( مقالات ارائه شده در همايش، کنفرانس و غيره   ب  
اسامی همکاران به ترتيب  محل برگزاري  موضوع بحث مجمع تاريخ  ملی/ بين المللی رديف

 )شامل نام متقاضی( 

خلاصه سخنرانی  

 يا متن کامل

6/11/94 کنگره داخلی 1 کنگره ملی سالانه اخلاق   

 پزشکی

مرکز تحقیقات اخلاق و  

 تاریخ پزشکی 

 پوستر الهه بهرامی وزیر 

8/2/94 کنگره داخلی 2 جشنواره منطقه ای  شهید   

 مطهری 

 پوستر الهه بهرامی وزیر  دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

2/11/95 کنگره بین المللی 3  

 

کنگره بین المللی بهداشت  

   باروری و زایمان 

الهه بهرامی وزیر، دکتر سکینه   دانشگاه علوم پزشکی ایران 

 محمد علیزاده  

 پوستر

6/7/97 کنگره داخلی 4 کنگره ملی گزارشهای موردی   

 بالینی  

 پوستر الهه بهرامی وزیر، آمنه منصوری  دانشگاه علوم پزشکی البرز 

11/8/97 کنگره بین المللی 5 کنگره بین المللی چالشهای   

 بالینی در زنان و مامایی 

علوم پزشکی ایران دانشگاه  الهه بهرامی وزیر، دکتر سکینه   

 محمد علیزاده  

 پوستر

16/11/98 کنگره داخلی 6 همایش کشوری سلامت زنان با   

 محوریت حاشیه نشینی

 پوستر الهه بهرامی وزیر، آمنه منصوری  دانشگاه علوم پزشکی البرز 
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 کنگره داخلی

 

5/10/98  

 

کنگره ملی گزارشهای موردی   

    بالینی

 الهه بهرامی وزیر، آمنه منصوری  دانشگاه علوم پزشکی البرز 
 

 پوستر

 

10/9/1400 کنگره بین المللی 8 دانشگاه علوم پزشکی   کنگره بین المللی سلامت زنان   

 شیراز 

 پوستر الهه بهرامی وزیر، اعظم محمدی 

10/2/1401   کنگره داخلی 9 کشوری شهید مطهری همایش    پوستر الهه بهرامی وزیر، اعظم محمدی  دانشگاه علوم پزشکی ایران  

10/8/1402 کنگره داخلی 10 کنگره ملی گزارشهای موردی   

    بالینی

 پوستر الهه بهرامی وزیر  دانشگاه علوم پزشکی البرز 
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