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 اهداف
 : هدف كلي درس

 طبيعیزایمان غير بارداری و آشنایی دانشجویان با -

 شناخت کامل موارد غير طبيعی در زایمان-تشخيص بارداریهای غير طبيعی و پيش بينی نوع زایمان-

 فراگير در عوامل بوجود آوردن زجر جنين و استفاده ازدستگاههای و تكنولوژی چدید در تشخيص و درمانافزایش دانش –

 شناخت فوریتهای مامایی  

 پایبند بودن به محدودیتها و مسئوليتهای حرفه ای و رعایت موازین شرع در ارائه خدمات مامای-
 جه و معيار و شرایط انجام است(هداف رفتاری) هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درا

 .)حيطه شناختی(را توضيح دهد سزارین، انواع آن، موارد منع آن درصد   90فراگير بتواند در پایان دوره  با صحت  -1

تشریح  را در حضور استاد و دیگر دانشجویان  عوارض ناشی از ناهنجاریهای لگن، دستگاه تناسلی و ضایعات کانال زایمانی -2

 شناختی(حيطه ) نماید.

 حيطه شناختی() .بيان کند  در حضور استاد و دیگر دانشجویان عوارض ناشی از انوماليهای جنين را   -3



 حيطه شناختی() .معرفی کند در حضور استاد و دیگر دانشجویانرا  روشهای ارزیابی سلامت جنين -4

حيطه ) .توضيح دهدصحيح آن  زایمانهای غير طبيعی به علت اختلالات انقباضی رحم ، تشخيص ، مراقبت و درمان -5

 شناختی(

 حيطه شناختی() .را توضيح دهند و و تكنيك انجام آن بریچ شرایط انجام زایمان واژینال -6

 حيطه شناختی( )انواع فشارخون در باردای را شرح دهد. -7

 حيطه شناختی( )توضيح دهد. در حضور استاد و دیگر دانشجویانرا  شوک هيپوولميك  -8

 حيطه شناختی( )بيان کند. در حضور استاد و دیگر دانشجویانعلایم و نشانه ها و درمان آن را  ، انزایم خونریزی پس از -9

10- DIC  حيطه شناختی( ) شرح دهد. در حضور استاد و دیگر دانشجویانتعریف و علایم و نشانه ها و درمان آن را 

 حيطه شناختی( )بيان کند. دیگر دانشجویاندر حضور استاد و  پرولاپس بندناف را تشخيص داده و نحوه درمان آنرا  -11

 حيطه شناختی()بيان کند در حضور استاد و دیگر دانشجویان وارونگی رحم را تشخيص داده و نحوه درمان آنرا -12

 حيطه شناختی()مقایسه کند زایمان با استفاده از فورسپس و واکيوم را در حضور استاد و دیگر دانشجویان -13

مقایسه  تعریف کرده و انواع برشهای رحمی و شكمی را در حضور استاد و دیگر دانشجویانزایمان  به روش سزارین را  -14

 حيطه شناختی()کند

حيطه ) .تشریح نماید در حضور استاد و دیگر دانشجویانرا  حاملگی چندقلو، تشخيص و اداره زایمان در این موارد  -15

 شناختی(

 احث کلاسی داوطلبانه شرکت کند. )حيطه عاطفی(درصد در مب 90فراگير بتواند در پایان دوره  با صحت  -16

درصد بتواند با استفاده از مهارت گوش دادن و بازخورد  در بحث های کلاسی  90فراگير بتواند در پایان دوره  با صحت  -17

 مشارکت کند)حيطه روانی حرکتی(

 حرکتی( درصد تكاليف را ارائه دهد. )حيطه روانی 90فراگير بتواند در پایان دوره  با صحت  -18

 

 ) حضور فعال در کلاس، مطالعه دروس قبلی، ارائه تكاليف :   وظایف دانشجویان)تكاليف دانشجو در طول ترم

 و شرکت در آزمون های شفاهی و کتبی
  منابع اصلی ) با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهيه آنها شامل کتابخانه، کتاب

 فروشی، اینترنت،.....(

  کتابخانه(زایمان ویليامز و بيماریهای زنان، آخرین چاپبارداری( 

  کتاب(بارداری پرخطرHigh risk pregnancy آخرین چاپ ،))کتابخانه( 

 Leonard .Maternity and women health.Lowder milk:mosby(last edition) 

 سجزوات درسی و مطالب ارائه شده در کلا 

  

  مورد استفاده:وسایل کمك آموزشی و  روش تدریس 

 نمایش اسلاید  -بحث گروهیپرسش و پاسخ،  -سخنرانی-

 ، وسایل آموزشی: ویدیوپروژکتور، وایت برد-

 



 حانات از لحاظ زمان سنجش و ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشيابی:) نوع امت روش ها و

 مان امتحانات و تكاليف ذکر شود(ز -ارم بندیب -نحوه طراحی سوال

 ساعت تاریخ نمره روش
کوئیز و پرسش و  .1

 پاسخ کلاسی
 10-12ساعت  سه شنبه ها در طول مدت ترم 1

تکالیف مربوط به . 2

 درس
3 " " 

 . آزمون میان ترم 3

و  )به صورت الکترونیک

 (چهارگزینه ای

طبق هماهنگی با  5

دانشجویان، آموزش 

دانشکده و مرکز آزمون 

 ها

طبق هماهنگی با 

آموزش دانشجویان، 

دانشکده و مرکز آزمون 

 ها

 . آزمون پایان ترم 4

 و الکترونیک صورت به)

 (ای چهارگزینه

طبق تاریخ تقویمی و  11

ابلاغی از طرف معاونت 

 آموزشی

 طبق تقویم دانشگاهی

. ارائه ایده خلاقانه 5

آموزشی یا ارزشیابی 

 مرتبط با درس 

 - در طول ترم  مازاد

.حضور در یک 6

برنامه آموزش 

 پاسخگو 

  در طول ترم  مازاد

 
 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

 رعایت مقررات اموزشی دانشكده پرستاری مامایی 

  رفه ایحرعایت اخلاق اسلامی و 

 لاماع غيبت همان جلسه کلاس، حضور در تأخير تكرار صورت در و تذکر دادن صورت به کلاس در حضور یك نوبت تأخير 

 .گردد می

  نمره کسر خواهد شد. 25/0در ازای هر غيبت مجاز 

 گردد می برخورد آموزشی مقررات مطابق مجاز حد از بيش غيبت صورت در. 

 باشد خاموش بایستی کلاس در دانشجویان همراه تلفن 
 

شود،  دغام میا برای هر یك از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی

 جدول زیر را تكميل بفرمایيد:



 2سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی 1عنوان مصداق

 مطالب رئوس در پزشکی اخلاق مفاهیم به اشاره 

 مطالب رئوس در ای حرفه تعهد مفاهیم به اشاره 

  برگزاری آزمونهای الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمتKF,PMP,OSCE,MM 

 آدرس به مطهری شهید جشنواره در دانشجویی نوآورانه آموزشی های ایده های جشنواره معرفی orgichpe.  

 معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا 

 دیاردوهای جها اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلبانه و 

 **کارگروه تخصصی مرتبط

 لطفا عنوان کارگروهی که مصداق فوق را از آن استخراج **

 نموده اید تیک بزنید

 

 1- تدوین و ملی بخشیاعتبار نظام تخصصی کارگروه 

 آموزشی استانداردهای

 2- نگاری آینده و علمی مرجعیت تخصصی کارگروه 

 3- و علوم لیدرتعا همگرایی تخصصی کارگروه 

 پیشرفته فناوریهای

 4- آموزش در یفیتک جامع مدیریت تخصصی کارگروه 

 پزشکی علوم

 5- عدالت و اعیاجتم پاسخگویی تخصصی کارگروه 

 آموزشی

                                                           
 شناسایی شده مصادیق  - 1

 . معرفی سامانه همگرایی به دانشجویان)مشارکت دانشجویان در برنامه های هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی دانشجویی(1 

 . ارائه مشترک حداقل یک جلسه از دوره با مشارکت حداقل دو گروه آموزشی)قابل اجرا جهت دروس همگرا(2

 اجتماعی وزارت بهداشت. معرفی سامانه ثبت رزومه 3

 . اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلبانه و اردوهای جهادی4

 . اشاره به مفاهیم سلامت معنوی در رئوس مطالب)تئوری/عملی/کارآموزی(5

 . اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب6

 مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس مطالب . اشاره به7

 . معرفی مفاهیم درس با رویکرد کارآفرینی و فناوری8

 . معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا9

 ichpe.org. معرفی جشنواره های ایده های آموزشی نوآورانه دانشجویی در جشنواره شهید مطهری به آدرس 10

 شبیه سازی، موبایل، اپلیکیشن، هوش مصنوعی، فناوری بومی و ...( AR,VR,XRتکنولوژی های نوین در آموزش). کاربرد 11

 KF,PMP,OSCE,MMI. برگزاری آزمونهای الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمت 12

 
 عه بفرمایید.همین جدول* مراجمصداق شناسایی شده در زیرنویس  12توانید به یکی از  برای انتخاب عنوان مصادیق می - 2

کارگروه ها ادغام  توانند موضوعات مرتبط را در  یکی از مورد نیستند و اعضای هیئت علمی بنا به صلاحدید تخصصی می 12صادیق محدود به این لازم به ذکر است که م -

 شند(نمایند )موضوعات باید مشخصا برگرفته از شاخص های کارگروه های دهگانه سند تعالی با



 6- آموزش اقتصاد تخصصی کارگروه 

 7- علوم آموزش زیسا المللی بین تخصصی کارگروه 

 پزشکی

8- تعهد و عنویم سلامت اخلاق، تخصصی کارگروه 

 پزشکی علوم آموزش در ای حرفه

 9- کارهای و سبک و کارآفرینی تخصصی کارگروه 

 بنیان دانش

 10- های فناوری و شآموز توسعه تخصصی کارگروه 

 یادگیری ارتقای نوین

 هدف کلی  در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟

 اهداف رفتاری 

 وظایف دانشجویان 

 منابع اصلی 

 روش تدریس 

 وسایل کمک آموزشی 

 سنجش و ارزشیابی 

توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند 

 تعالی در آموزش دانشجویان

 روش معرفی مصداق را مختصرا توضیح دهید

در جلسه اول و ضمن معرفی طرح درس، در مورد مصادیق 

خواهد شد و در استفاده شده توضیحات لازم به دانشجو داده  

این خصوص نظرات آنان نیز پرسیده میشود. در طول ترم نیز 

از روش های نوین تدریس بسته به سر فصل درس استفاده 

 خواهد شد.

  )در صورت لزوم( مستندات

 

  



 آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع مدرس موضوع مورد تدريس اريخت جلسه 

دانشجويان با  طرح درس )آشناييمعرفي و ارائه  05/12/1404 اول

 اهداف درس و روش تدريس و ارزشيابي(

 زايمان زودرس

 

  3درس بارداری و زايماناگاهي کلي دانشجويان  از اهداف  دکتر شريفي

 مناسب درخصوص سرفصل پرسش و پاسخ

 

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر شريفي ديررس 12/12/1404 دوم

آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان در پرسش و پاسخ جهت 

 زايمان ديررس، مديريت آن  مورد

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر شريفي خونريزی های قبل از زايمان: سقط  19/12/1404 سوم

در پرسش و پاسخ جهت آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان 

 مورد علت خونريزی قبل از زايمان

خونريزی های قبل از زايمان: حاملگي خارج  26/12/1404 چهارم

 رحمي 

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر شريفي

در پرسش و پاسخ جهت آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان 

 مورد حاملگي های خارج رحمي ، علل، درمان آن

 خ از مطالب جلسه قبل،و پاس پرسش دکتر شريفي خونريزی های قبل از زايمان: مول 18/01/1405 پنجم

در پرسش و پاسخ جهت آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان 

 مورد مول ، علل، درمان آن

موارد جراحي در مامايي: واکيوم و فورسپس،  01/02/1405 ششم

 سزارين

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر شريفي

دانشجويان در پرسش و پاسخ جهت آگاهي از ميزان اطلاعات 

 ابزارهای کمکي در زايمان مورد

 موارد جراحي در مامايي: القاء 08/02/1405 هفتم

 

 اختلالات خونريزی دهنده جفت

 

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر شريفي

پرسش و پاسخ جهت آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان در 

 شدت دردهای زايماني وتعداد آنها مورد

  سرراهي و دکولمان جفتجفت 

عدم  -اختلالات عملکرد رحم –تعريف ديستوشي  405/02/15 هشتم

لگني ديستوشي ناشي از  -تناسب جنيني

ديستوشي ناشي -پرزانتاسيونهای غيرطبيعي جنين

اختلالات دستگاه تناسلي و ضايعات کانال 

 زايماني

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس چهرهدکتر 

هت آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان در پرسش و پاسخ ج

 انواع ديستوشي ها و مديريت آنهامورد 



 

 

 

 

 

جفت و  -اختلالات ناشي از پرده های جنين 405/02/22 نهم

بندناف/ اختلالات مايع آمنيوتيک و پرولاپس 

 بندناف

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر چهره

دانشجويان در  پرسش و پاسخ جهت آگاهي از ميزان اطلاعات

ساختار طبيعي پردهای جنين، جفت و بندناف/ اختلالات  مورد

 مايع آمنيوتيک

پرسش و پاسخ جهت آگاهي از  خ از مطالب جلسه قبل،رسش و پاسپ دکتر چهره چندقلويي 405/02/29 دهم

 مورد دوقلويي ، مديريت چندقلوييميزان اطلاعات دانشجويان در 

 

 

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر چهره خونريزی های حين و بعد از زايمان 405/03/5 يازدهم

در پرسش و پاسخ جهت آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان 

 مورد خونريزی بعد از زايمان

 IUGR -استفراغ شديد بارداری 405/03/12 دوازدهم

 

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر چهره

آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان در  پرسش و پاسخ جهت

 عوارض بارداری مثل ويار و همچنين رشد طبيعي جنين مورد

 خ از مطالب جلسه قبل،پرسش و پاس دکتر چهره زايمان بريچ و عوارض آن 405/03/19 سيزدهم 

در پرسش و پاسخ جهت آگاهي از ميزان اطلاعات دانشجويان 

 مورد  نمايش بريچ

پرسش و پاسخ جهت آگاهي از  خ از مطالب جلسه قبل،رسش و پاسپ دکتر چهره پرفشاری خون در بارداری 405/03/26 چهاردهم 

 مورد فشارخونميزان اطلاعات دانشجويان در 

 

 ،  امتحان پايان ترم   



 

 

 


