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 دانشگاه علوم پزشکی ایلام -فرم طرح دوره درس نظری و عملی

  ، بیماریهای داخلی جراحی  در بارداری و زابمان4بارداری زایمان  :معرفی درس
 .ماماییوزشی :گروه آم                                                        پرستاری ماماییدانشکده:

    (33کد درس ) ، بیماریهای داخلی جراحی  در بارداری و زابمان4بارداری زایمان   درس:*نام وشماره 

        کارشناسی مامایی* رشته ومقطع تحصیلی:

                                                                                                                                 رستاری ماماییدانشکده پ*محل برگزاری:              14-16شنبه/ یک*روز و ساعت برگزاری:  

  ام مسوول درس)استاد درس(: دکتر نسیبه شریفی* ن

جراحی و کارآموزی ، 3و2و1و فیزیوپاتولوژی بیماریهای داخلی  3، 2، 1بارداری زایمان : دروس پیش نیاز 

 داخلی جراحی

   شکده پرستاری مامایی، مدیرگروه ماماییدان* آدرس دفتر:    

 Nasibe.sharifi@yahoo.com   آدرس *Email                                                  

 اهداف

این درس به دانشجویان کمک می کند تا با بیماریهای داخلی و علل، نحوه تشخیص و درمان آنها و کلا : شرحی از  درس

اثر بارداری بر آنها و اثر آنهابر بارداری آشنا شود و این آگاهیها را در ارتباط با بارداریهای همراه با اینگونه اصول مراقبتی و 

 بیماریها بکار گیرد.

 : هدف کلی درس

 شناخت نیازهای اساسی و تشخیص حالات انسان در هنگام سلامت و بیماری بویژه زنان باردار .1

خدمات و آموزش به بیمااران یاا زناان بااردار و آسایر پافیر و فاراه  کاردن کاربرد یافته های علمی در ارائه  .2

 کمکهای پزشکی و ارجاع صحیح در موارد لازم

تشخیص مسئولیتها و محدودیتهای حرفه ای و پایبند بودن باه رعایات ماوازین علمای و اخلاقای و قاانونی در  .3

 آنهاهنگام ارائه خدمات بمنظور حفظ جان مادر و بچه و تامین سلامت 



 

 هداف رفتاری) هدف رفتاری دارای مخاطر، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است(ا
 .)حیطه شناختی(را توضیح دهد تغییرات دستگاه ادراری در بارداری رادرصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -1

 .)حیطه شناختی(شرح دهدعلل، علائ  مربوط سیستیت و درمان آن را درصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -2

 .)حیطه شناختی(نماید علل زخ  پپتیک را لیستدرصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت   -3

 راحیهایپس از ج بارداری، قلر و عروق، حج  و فشار خون در بارداری غییراتتدرصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت   -4

 )حیطه شناختی(.را شرح دهد داروها در بارداری کواگولان ها و دیگر آنتی—مصرف–قلر

 .)حیطه شناختی( .شرح دهد انواع ک  خونی ها رادرصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -5

 .)حیطه شناختی(بیان نماید درمان ک  خونی فقرآهن را درصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -6

 ..)حیطه شناختی(توضیح دهد تغییرات دستگاه تنفس در بارداری را درصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت   -7

 .)حیطه شناختی( را توضیح دهد. تاثیر بیمارهای عفونی بر بارداری درصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -8

 حیطه شناختی(آزمایشات مربوط به کبدچرب را تفسیر نماید)درصد   90با صحت  فراگیر بتواند در پایان دوره  -9

 .)حیطه شناختی(اختلالات بافت همبند را توضیح دهددرصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -10

  .)حیطه شناختی(را شرح دهد دستگاه عصبیبیماری از بیماریهای  3درصد   90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -11

 )حیطه عاطفی(انواع بیماریهای قلبی را نام ببرد.بتواند  درصد  90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -12

 درصد در مباحث کلاسی داوطلبانه شرکت کند. )حیطه عاطفی( 90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -13

با استفاده از مهارت گوش دادن و بازخورد  در بحث های کلاسی  درصد بتواند 90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -14

 مشارکت کند)حیطه روانی حرکتی(

 درصد تکالیف را ارائه دهد. )حیطه روانی حرکتی( 90فراگیر بتواند در پایان دوره  با صحت  -15

 

 ) ارائه تکالیف و حضور فعال در کلاس، مطالعه دروس قبلی، :   وظایف دانشجویان)تکالیف دانشجو در طول ترم

 شرکت در آزمون های شفاهی و کتبی
  منابع اصلی ) با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب

 فروشی، اینترنت،.....(

  کتابخانه(آخرین چاپ طر هاریسونکتاب( 

 کتابخانه(بارداری زایمان ویلیامز و بیماریهای زنان، آخرین چاپ( 

  کتابخانه(آخرین چاپ طر سیسیلکتاب( 

 سجزوات درسی و مطالر ارائه شده در کلا 

  

  وسایل کمک آموزشی مورد استفاده:و  روش تدریس 

 نمایش اسلاید  -بحث گروهیپرسش و پاسخ،  -سخنرانی-

 ، وسایل آموزشی: ویدیوپروژکتور، وایت برد-

 



 حاظ لنات از مربوط به هرارزشیابی:) نوع امتحازمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم  روش ها و

 مان امتحانات و تکالیف ذکر شود(ز -ارم بندیب -نحوه طراحی سوال

 ساعت تاریخ نمره روش
کوئیز و پرسش و  .1

 پاسخ کلاسی
 14-16ساعت  سه شنبه ها در طول مدت ترم 1

تکالیف مربوط به . 2

 درس
1 " " 

 . آزمون میان ترم 3

و  الکترونیک)به صورت 

 (چهارگزینه ای

طبق هماهنگی با  5

دانشجویان، آموزش 

 دانشکده و مرکز آزمون ها

طبق هماهنگی با 

دانشجویان، آموزش 

 دانشکده و مرکز آزمون ها

 . آزمون پایان ترم 4

 و الکترونیک صورت به)

 (ای چهارگزینه

طبق تاریخ تقویمی و  13

ابلاغی از طرف معاونت 

 آموزشی

 دانشگاهیطبق تقویم 

. ارائه ایده خلاقانه 5

آموزشی یا ارزشیابی 

 مرتبط با درس 

 - در طول ترم  مازاد

.حضور در یک 6

 برنامه آموزش پاسخگو 
  در طول ترم  مازاد

 
 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

 رعایت مقررات اموزشی دانشکده پرستاری مامایی 

  رفه ایحرعایت اخلاق اسلامی و 

 اعلام بتغی همان جلسه کلاس، حضور در تأخیر تکرار صورت در و تفکر دادن صورت به کلاس در حضور تأخیر یک نوبت 

 .گردد می

  نمره کسر خواهد شد. 25/0در ازای هر غیبت مجاز 

 گردد می برخورد آموزشی مقررات مطابق مجاز حد از بیش غیبت صورت در. 

 باشد خاموش بایستی کلاس در دانشجویان همراه تلفن 
 

شود،  یمدغام ابرای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی 

 جدول زیر را تکمیل بفرمایید:



 2سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی 1عنوان مصداق

 مطالب رئوس در پزشکی اخلاق مفاهیم به اشاره 

 مطالب رئوس در ای حرفه تعهد مفاهیم به اشاره 

  برگزاری آزمونهای الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمتKF,PMP,OSCE,MM 

 آدرس به مطهری شهید جشنواره در دانشجویی نوآورانه آموزشی های ایده های جشنواره معرفی pe.orgich  

 معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا 

  وهای جهادیه و اردجهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلباناشاره به مفاهیم مرتبط 

 **کارگروه تخصصی مرتبط

ج لطفا عنوان کارگروهی که مصداق فوق را از آن استخرا **

 نموده اید تیک بزنید

 

 1- تدوین و ملی ربخشیاعتبا نظام تخصصی کارگروه 

 آموزشی استانداردهای

 2- نگاری آینده و علمی مرجعیت تخصصی کارگروه 

 3- و علوم الیدرتع همگرایی تخصصی کارگروه 

 پیشرفته فناوریهای

 4- آموزش در یفیتک جامع مدیریت تخصصی کارگروه 

 پزشکی علوم

 5- عدالت و ماعیاجت پاسخگویی تخصصی کارگروه 

 آموزشی

                                                           
 شناسایی شده مصادیق  - 1

 دانشجویان)مشارکت دانشجویان در برنامه های هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی دانشجویی(. معرفی سامانه همگرایی به 1 

 . ارائه مشترک حداقل یک جلسه از دوره با مشارکت حداقل دو گروه آموزشی)قابل اجرا جهت دروس همگرا(2

 . معرفی سامانه ثبت رزومه اجتماعی وزارت بهداشت3

 در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلبانه و اردوهای جهادی . اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور4

 . اشاره به مفاهیم سلامت معنوی در رئوس مطالب)تئوری/عملی/کارآموزی(5

 . اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب6

 . اشاره به مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس مطالب7

 با رویکرد کارآفرینی و فناوری . معرفی مفاهیم درس8

 . معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا9

 ichpe.org. معرفی جشنواره های ایده های آموزشی نوآورانه دانشجویی در جشنواره شهید مطهری به آدرس 10

 شبیه سازی، موبایل، اپلیکیشن، هوش مصنوعی، فناوری بومی و ...( AR,VR,XR. کاربرد تکنولوژی های نوین در آموزش)11

 KF,PMP,OSCE,MMI. برگزاری آزمونهای الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمت 12

 
 مصداق شناسایی شده در زیرنویس همین جدول* مراجعه بفرمایید. 12توانید به یکی از  برای انتخاب عنوان مصادیق می - 2

ها ادغام  ات مرتبط را در  یکی از کارگروهتوانند موضوع مورد نیستند و اعضای هیئت علمی بنا به صلاحدید تخصصی می 12ذکر است که مصادیق محدود به این  لازم به -

 نمایند )موضوعات باید مشخصا برگرفته از شاخص های کارگروه های دهگانه سند تعالی باشند(



 6- آموزش اقتصاد تخصصی کارگروه 

 7- علوم آموزش ازیس المللی بین تخصصی کارگروه 

 پزشکی

8- حرفه تعهد و عنویم سلامت اخلاق، تخصصی کارگروه 

 پزشکی علوم آموزش در ای

 9- کارهای و سبک و کارآفرینی تخصصی کارگروه 

 بنیان دانش

 10- های فناوری و زشآمو توسعه تخصصی کارگروه 

 یادگیری ارتقای نوین

 هدف کلی  قسمت از طرح دوره بیان شده است؟ در کدام

 اهداف رفتاری 

 وظایف دانشجویان 

 منابع اصلی 

 روش تدریس 

 وسایل کمک آموزشی 

 سنجش و ارزشیابی 

توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند 

 تعالی در آموزش دانشجویان

 روش معرفی مصداق را مختصرا توضیح دهید

ضمن معرفی طرح درس، در مورد مصادیق در جلسه اول و 

استفاده شده توضیحات لازم به دانشجو داده  خواهد شد و در 

این خصوص نظرات آنان نیز پرسیده میشود. در طول ترم نیز از 

روش های نوین تدریس بسته به سر فصل درس استفاده خواهد 

 شد.

  )در صورت لزوم( مستندات

 

  



  ،  ، بیماریهای داخلی جراحی  در بارداری و زابمان4بارداری زایمان  سبرنامه درجدول زمان بندی ارائه 

 1405-1404 دومنیمسال 

 

ردی

 ف

آمادگی لازم دانشجویان  مدرس عنوان ساعت تاریخ

 قبل از شروع کلاس

یادگیری 

 ترکیبی*

معرفی و ارائه طرح درس  16-14 03/12/1404 1

دانشجویان با اهداف  )آشنایی

روش تدریس و درس و 

 ارزشیابی(

 

 دستگاه ادراری

اگاهی کلی دانشجویان  از  دکتر شریفی

فیزیوپاتولوژی در اهداف درس 

 مامایی

پرسش و پاسخ جهت و  

آگاهی از میزان اطلاعات 

اختلالات  مورد  دانشجویان در

دستگاه ادراری، انواع عفونت 

 ها 

 

پرسش و پاسخ جهت آگاهی  " دستگاه گوارش " 10/12/1404 2

از میزان اطلاعات دانشجویان 

دستگاه گوارش، در مورد  

تغییرات آن در بارداری، 

درمان و مدیریت بیمارهیا 

 گوارشی در بارداری

 

  مطالعه، جستجوی متون  دستگاه غدد " 17/12/1404 3

پرسش و پاسخ جهت آگاهی 

از میزان اطلاعات دانشجویان 

انواع  دستگاه غدد،در مورد  

 بیماریهای اندوکرین

 

 مطالعه، جستجوی متون " کبد، کیسه صفرا و...  24/12/1404 4

پرسش و پاسخ جهت آگاهی 

از میزان اطلاعات دانشجویان 

بیماریهای کبدی، در مورد  

 اثر بارداری بر بیماریهای

 

 مطالعه، جستجوی متون " دستگاه اعصاب " 16/01/1405 5

پرسش و پاسخ جهت آگاهی  

از میزان اطلاعات دانشجویان 

صرع، انواع سردرد،  مورد  در

MS  مدیرت و درمان ها 

 

 بیماریهای خونی " 23/01/1405 6
 

 

 

 

 

 مطالعه، جستجوی متون 

پرسش و پاسخ جهت آگاهی  

از میزان اطلاعات دانشجویان 

انواع ک  خونی ها،  مورد  در

 درمان ها

 



پرسش و پاسخ جهت آگاهی   " دستگاه تنفس " 30/01/1405 7

از میزان اطلاعات دانشجویان 

تغییرات دستگاه در مورد  

  تنفس در بارداری، آس  و ..

 

دستگاه قلر و عروق و گردش  " 06/02/1405 9

 خون
پرسش و پاسخ جهت آگاهی   "

از میزان اطلاعات دانشجویان 

دستگاه قلر و عروق،  در مورد 

 بیماریهای قلبیانواع 

 

  شرکت در آزمون   آزمون پایان ترم   

* در صورتی که استاد قصد دارد این جلسه از دوره را به صورت ترکیبی ارائه نماید، مطابق شیوه نامه ارائه یادگیری ترکیبی عمل 

 نماید و طرح درس هر جلسه  را نیز به همراه طرح دوره ضمیمه نماید. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


