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 دانشگاه علوم پزشکی ایلام
 
 

1405-1404نیسمال دوم تحصیلی   

                                           ماماییوزشی:  گروه آم                                    دانشکده پرستاری و مامایی دانشکده:

 سمینار در تحقیقنام درس: *

 13کد درس: *

 واحد عملی 1.5 -واحد نظری 0.5 :1نوع و تعداد واحد*

 رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی ارشد مامایی*

(، 18-16یک شنبه (، دکتر اشرف دیرکوندمقدم)16-14صفورا طاهری)دوشنبه دکتر  روز و ساعت برگزاری:*

 (16-14چهارشنبه )دکتر نسیبه شریفی

 روش تحقیق و آمار حیاتیپیش نیاز: *

 ی(زمجا -)حضوریپرستاری ماماییدانشکده محل برگزاری:  *

    پرستاری و مامایی دانشکده محل برگزاری:*

 صفورا طاهری، دکتر اشرف دیرکوندمقدم، دکتر نسیبه شریفیدکتر )استاد درس(:  * نام مسوول درس
 دانشگاه، دانشکده پرستاری و مامایی 2پردیس آدرس دفتر:  *

                                                                          E-mail:: taheri-_safura@yahoo.com 
E-mail:  Nasibe.sharifi@yahoo.com 

E-mail: direkvand-a@medilam.ac.ir 

)انتظار میرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی کلی، بخشهای مختلف محتوایی درس را در قالب یک یا دو  توصیف کلی درس

 بند، توصیف کند(: 

 کاربرد روشو فراهم آوردن فرصتهای یادگیری برای دانشجویان در مورد اصول و روش تحقیق کسب دانش و این درس به منظور 

حرفه ای است. دانشجو در این درس با مفاهیم علمی روش تحقیق آشنا شده و مراحل در موضوعات مرتبط های علمی تحقیق 

مختلف آن را فرا می گیرد. همچنین این درس پایه ای است برای دروس بعدی در ترم های آتی که انجام عملی نوشتن یک 

 .پروپوزال و نیز نهایتا انجام یک تحقیق در قالب پایان نامه در حرفه مامایی است
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 داف کلی/ محورهای توانمندی:اه

 و کسب مهارت در انجام تحقیق علمی  آنارتقاء دانش و بینش دانشجویان در باب روش علمی پژوهش، آشنایی با مراحل 

1.  

 )اهداف رفتاری) هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است 

  درصد: 90با صحت  فراگیران دیگر و در حضور استاد و فراگیران  بایستی بتواند در پایان این دوره

عنوان  را به طور  کینوشتن پروپوزال انتخاب کند و  یرا برا یو بهداشت بارور ییدر حوزه ماما یموضوع ضرور کی -1

 ارائه کند. ازیانتخاب آن عنوان را با دادن امت یارهای. و جدول معسدیبنو حیمناسب و صح

 .سدیو با استفاده از منابع معتبر بنو حیمساله و ضرورت پژوهش خود را در مورد عنوان انتخاب شده به طور صح انیب -2

 .سدیبنو حیفرض ها را در ارتباط با موضوع انتخاب شده به طور صح شیو پ اتیسوالات، فرض اهداف، -3

 رهایبشناسد و مشخصات آن ها را در جدول متغ یتبه درس یو مداخله گر خود را در خصوص عنوان انتخاب یاصل یرهایمتغ -4

 .سدیبنو یو عمل یرا به صورت نظر رهایواژه ها و متغ فیو تعار سدیبنو

انجام داده و مقالات مناسب را انتخاب کرده و در پروپوزال خود به طور مناسب و  حیبر متون را با انجام سرچ صح یمرور -5

 کند. نیتدو یآن را به درست ییو انتها یو پاراگراف مقدمات سدیکرده و بنو یکامل معرف

 .سندیپاراگراف بنو کیدر  یو فرع یاصل میپژوهش خود را شامل مفاه چارچوب -6

 .سدیبنو یبه درست یخود را در ارتباط با عنوان انتخاب قیو روش تحق یمتدولوژ -7

 .سدیدهد و بنو حیتوض یخود را به درستو معیارهای ورود و عدم ورود و خروج جامعه و نمونه پژوهش  ط،یمح -8

 .سدیبنو یمناسب با عنوان انتخاب شده به درست یرینمونه گ  روش -9

 و جداول و نمودارهای مناسب با اهداف را تدوین کند. سدیو اهداف را بنو یمناسب با عنوان انتخاب یآمار یها روش -10

 دهد. حیکرده و توض یمعرف یاست را به خوب قیداده که مناسب با عنوان و اهداف تحق یجمع آور یو ابزارها روش -11

 .سدیدهد و بنو حیمطالب لازم را توض یبه خوب قیابزار تحق ییو روا ییایخصوص پا در -12

 .سدیکنترل آن ها بنو یدر مورد آن ها و روش ها یخود را بشناسد و به خوب قیتحق یها تیمحدود -13



3 
 

 .سدیو کامل بنو حیخود به طور صح قیرا در متن طرح تحق قیلازم در انجام تحق یاخلاق موارد -14

 مناسب باشد. شیرفرنس ها تیفیو ک تیدر پروپوزال و کم یسینگارش و رفرنس نو نییاصول آ تیرعا ضمن -15

 در کلاس ارائه کند و به سوالات پاسخ دهد. حیصح هقیو به طر سدیپروپوزال را کامل و بطور مطلوب بنو کی -16

 

 :روش تدریس  و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده 

نمایش  -مجازیحضوری و آموزش  -بحث در گروههای کوچک، روش استاد دانشجو  - پرسش و پاسخ -یبحث گروه -یسخنران*

 اسلاید و فیلم آموزشی، ارائه تکلیف به صورت گروهی و فردی

 ...و ..نرم افزارهای هوش مصنوعی  فیلم آموزشی، ،، مولاژمورد استفاده: وایت برد، ماژیک، اسلاید یکمک آموزش لیوسا* 

 

  بارم بندی -زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:) نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال ها وروش- 

 زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود(

 
 

 ساعت تاریخ نمره روش

رعایت مقررات پوشش و رفتارحرفه ای و 

حضور به موقع و فعال دانشجو درکلاس و 

مشارکت در پرسش و پاسخ و ارائه نظر در 

 مورد تکالیف همکلاسی ها 

10%  

 

 در طول ترم

 

 

آن ارائه تکالیف درکلاس وارسال  انجام و

اساتید درکلاس یا به استاد قبل ازجلسه 

 بعدا

25%   در طول ترم 

تدوین یک پروپوزال کامل و تصحیح شده 

براساس اصلاحاتی که اساتید درمورد 

تکالیف ردیف فوق انجام داده اند و ارائه 

دشفاهی آن در کلاس با استفاده از اسلای  

40%   در طول ترم با هماهنگی دانشجویان 

 ،ارسال پروپوزال نهایی ارائه شده سرکلاس

استاد روی  نظرات به ایمیل استاد و اصلاح

 پروپوزال

15%   در طول ترم با هماهنگی دانشجویان 

%10 آزمون نهایی پایان ترم    
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 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

گیری کلاس )درصورت غیبت بالاتر از حد مجاز و بر اساس قوانین مصوب دانشجو جهت تصمیم  در فعال و بموقع حضور -

 به آموزش دانشکده معرفی خواهد شد(.

 گروهی های بحث در فعال مشارکتانجام تکالیف و  -

 شده تدریس مطالب مطالعه -

 جلسه هر اول سئوالات به پاسخگویی -

تلفن همراه دانشجویان بایستی در کلاس خاموش باشد. در صورتی که مبحثی در کلاس نیاز به تلفن همراه داشته باشد  -

 ی و معرفی روش مورد استفاده، دانشجو مجاز به استفاده از آن می باشد.با هماهنگی قبل

 منابع اصلی:

 .استهای مرتبط  ها و نشانی وبسایت های تخصصی، مقاله منابع شامل کتابهای درسی، نشریه

 الف( کتب:      

 آهکی و شجاعی تهرانی . ) آخرین چاپ ( روش های پژوهش در بهداشت باروری . انتشارات هدایت.   -1

، مترجمین : ناهید دهقان نیری و احمد علی اسدی نوقابی،ناشر اندیشه رفیع،  "پولیت،بک،هانگلر  "اصول تحقیق پرستاری  -2 

 آخرین چاپ.

.تألیف دکتر ربابه معماریان و دکتر سیما محمد خان کرمانشاهی ، بشری، آخرین کاربرد اصول و روش های تحقیق در پرستاری  -3

 چاپ.

خدمت ، حسین و همکاران ) آخرین چاپ ( روش تحقیق در علوم پزشکی ) طرح تحقیقاتی ، متدولوژی و آمار ( تهران نشر  -4

 طیب  .

 پایان نامه های مقطع کارشناسی ارشد مامایی و پرستاری -5 

 6 - Nursing   Research : Generation and Evidence for Nursing  ( 2008) , Polit , D.F &Beck , C.T. 
Williams & Wilkins Publication. 

 7 - Nursing   Research : Reading , Using , and Creating Evidence (2008), Janet Houser . Jones 
and Bartlett Publication. 

 یق کیفی دکتر مهوش صلصالیروش های تحق -8

 روش های تحقیق کیفی دکتر ناهید دهقان نیری -9

 آخرین چاپ –ترجمه دکتر هلاگویی  –اپیدمیولوژی گوردیس  -10

 ب( مقالات:      

 که توسط دانشجویان ارائه می گرددنمونه هایی از مقالات چاپ شده 

  ج( محتوای الکترونیکی:      

 کلاس روش تحقیق ترم قبلاسلایدهای تدریس شده در 

 د( منابع برای مطالعه بیشتر:      

 برخی جزوات و تعاریف و نمونه ها

 

 

 



5 
 

برای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی ادغام میشود،  -

 یکبار جدول زیر را تکمیل بفرمایید:

وری .عنوان مصداق سند تعالی، عدالت و بهره 1

 آموزشی

 
 

 

. معرفی سامانه همگرایی به دانشجویان)مشارکت دانشجویان 1

در برنامه های هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی 

 دانشجویی(

 .  معرفی سامانه ثبت رزومه اجتماعی وزارت بهداشت2

 اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب .3

 مطالب. اشاره به مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس 4

 . معرفی مفاهیم درس با رویکرد کارآفرینی و فناوری5

. معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ 6

 ابن سینا

. معرفی جشنواره های ایده های آموزشی نوآورانه دانشجویی 7

 ichpe.orgدر جشنواره شهید مطهری به آدرس 

نرم افزارهای د مانن. کاربرد تکنولوژی های نوین در آموزش 8

 هوش مصنوعی

با فرمت . برگزاری آزمون الکترونیک میان ترم و پایان ترم 9
KF,PMP,OSCE,MM 

 

 کارگروه تخصصی مرتبط**

 

 1- تدوین و ملی اعتباربخشی نظام تخصصی کارگروه 

 آموزشی استانداردهای

 2- نگاری آینده و علمی مرجعیت تخصصی کارگروه 

 3- فناوریهای و علوم درتعالی همگرایی تخصصی کارگروه 

 پیشرفته

 4- آموزش در کیفیت جامع مدیریت تخصصی کارگروه 

 پزشکی علوم

 5- عدالت و اجتماعی پاسخگویی تخصصی کارگروه 

 آموزشی

 6- آموزش اقتصاد تخصصی کارگروه 

 7- علوم آموزش سازی المللی بین تخصصی کارگروه 

 پزشکی

8- حرفه تعهد و معنوی سلامت اخلاق، تخصصی کارگروه 

 پزشکی علوم آموزش در ای
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 9- دانش کارهای و کسب و کارآفرینی تخصصی کارگروه 

 بنیان

 10- های فناوری و آموزش توسعه تخصصی کارگروه 

 یادگیری ارتقای نوین

 هدف کلی  در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟

 اهداف رفتاری 

 وظایف دانشجویان 

 منابع اصلی 

 روش تدریس 

 وسایل کمک آموزشی 

 سنجش و ارزشیابی 

توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند تعالی 

 در آموزش دانشجویان

 

 مصادیق مورد در درس، طرح معرفی ضمندر جلسه اول -

 در و شد خواهد داده دانشجو به ماالز توضیحات شده استفاده

 نیز ترم طول در. میشود پرسیده نیز آناننظرات  خصوص این

 استفاده درس فصل سر به بسته تدریس نوین های روش از

 .شد واهدخ

ارزشیابی تکوینی و پایانی بصروت الکترونیک برگزار خواهد -

 شد.

مرتبط در طول ترم سوالاتی در نرم افزارهای هوش مصنوعی -

نتایج مطرح و از دانشجویان خواسته می شود با درس

 جستجوی خود در این زمینه ارائه دهند.

 

  مستندات )در صورت لزوم(

 مصادیق:

 . معرفی سامانه همگرایی به دانشجویان)مشارکت دانشجویان در برنامه های هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی دانشجویی(1

 وزارت بهداشت.  معرفی سامانه ثبت رزومه اجتماعی 2

 . اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلبانه و اردوهای جهادی3

 . ارائه حداقل یک جلسه دوره با مشارکت حداقل دو گروه آموزشی)قابل اجرا جهت دروس همگرا(4

 تئوری/عملی/کارآموزی(. اشاره به مفاهیم سلامت معنوی در رئوس مطالب)4

 . اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب5

 . اشاره به مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس مطالب6

 . معرفی مفاهیم درس با رویکرد کارآفرینی و فناوری7

 . معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا8

 ichpe.orgآموزشی نوآورانه دانشجویی در جشنواره شهید مطهری به آدرس . معرفی جشنواره های ایده های 9
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 . کاربرد تکنولوژی های نوین در آموزش مانند نرم افزارهای هوش مصنوعی10

 KF,PMP,OSCE,MM. برگزاری آزمون الکترونیک میان ترم و پایان ترم با فرمت 11

 

 1405-1404 دومنیمسال    س سمینار تحقیقدر برنامه ارائه زمانبندی جدول

/ مدرسنام 

 : دکترهامدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 دکتر شریفی

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

بیان مساله و ، انتخاب عنوان تحقیق

 ضرورت تحقیق 

1 

 شریفیدکتر 

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

اهداف، سوالات، فرضیات و پیش 

اهداف، سوالات، فرضیات و ، فرضها

تعاریف واژه ها، جدول ، پیش فرضها

، های تحقیقمتغیرها و محدودیت 

 چارچوب پژوهش و مروری برمتون

2 

 شریفیدکتر 

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

متدولوژی  شامل روش پژوهش و 

محیط پژوهش، جامعه، نمونه، 

مشخصات و معیارهای ورود و خروج 

و  انواع روش های نمونه گیری، 

 تعیین حجم نمونه 

3 

 شریفیدکتر 

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

جمع آوری داده ها، ابزار روش 

روش ، پژوهش و روایی و پایایی ابزار

کار، انواع روشهای آماری و تحلیل 

داده ها، جداول و نمودارها واخلاقیات 

 در پژوهش وفصول پایان نامه

4 

و  شریفیدکتر 

 طاهریدکتر 

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 گروهی و ...(کوئیز، بحث 

 دادن تکالیف اکتشافی

 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

5 

دکتر شریفی و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

6 

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی
 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

7 

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی
 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

8 



8 
 

/ مدرسنام 

 : دکترهامدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی
 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

9 

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 درکلاسشرکت 

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی
 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

10 

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 تکالیف اکتشافیدادن 

 11 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

 12 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

 13 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 اکتشافیدادن تکالیف 

 14 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  انجام و ارایه تکالیف

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

 15 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

دکتر 

دیرکوندمقدم و 

 دکتر طاهری

 شرکت درکلاس

  ارایه تکالیف انجام و

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 دادن تکالیف اکتشافی

 16 ارایه پروپوزال توسط دانشجو

▪  

 

 

 


